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eqnzk foKku ds :i eas ;ksx dh vuq’Bkfud i)fr;k¡&,dfoospukRed v/;;u  
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eqnzk, ;ksx izfØ;k esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA bldh egÙkk dk vUnktk blh ckr ls 

yxk;k tk ldrk gS fd ?ksj.M lafgrk tSls ;ksx ds izeq[k xzUFk esa rhljs v/;;k; esa bldk o.kZu 

fo‛ks’k :i ls ik;k x;k gSA eqnzkvks dk Kku ?ksj.M lafgrk esa egf’kZ ?ksj.M us p.Mdikfy dks iznku 

dh ogh gB;ksx esa ;ksx xq: Jh f‛ko us viuh ije~ f‛k’;k ikoZrh th dks Hkh bldk Kku iznku 

fd;kA  

;ksx foKku esa leLr eqnzkvksa ,oa cU/kksa dk LFkku izk.kk;ke vkSj vlku ls Hkh T;knk ekuk 

x;k gSA og Hkh blfy, D;ksafd eqnzk dk vH;kl gekjs eukse; ,oa izk.ke; dks‛k dks Hkh izHkkfor 

djrk gSA  

lkekU;r% ;fn LFkwy :i ls n`f’Vikr djs rks ge ikrs gS fd fpÙk ds fo‛ks’k gko&Hkko dh gh 

eqnzk gSA ijUrq ;ksx ‚kkL= esaftu eqnzkvksa dk o.kZu gS os fpÙk ds fo‛ks’k Hkko ,oa izk.k dh voLFkkvksa 

dh |ksard gSA lkekU;r% uR̀; vkfn esa eqnzkvksa dk voyksdu izkIr gksrk gSA u`R; esa vusd izdkj dh 

eqnzkvksa dk izn‛kZu Hkh gksrk gSA tSls Øks/k vk¡[kksa ds }kjk o gkFkks dh fLFkfr }kjk ‚kkjhfjd Hkafxek ds 

}kjk cryk;k tkrk gSA ns[kk rks ;gk¡ rd Hkh tkrk gS fd ;fn dksbZ O;fDr fdlh eqnzk dk vH;kl 

yEcs le; vUrjky rd djrk gS rks og ml eqnzk ds Hkko dks izkIr dj ysrk gSA D;ksafd ‚kjhj eu 

esa mlh izdkj dh fLFkfr o m}sx ;k laosnuk mRiUUk gksus yxrh gSA  

;kSfxd ‚kkL=ksa esa ftu eqnzkvksa o cU/kksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA okLro esa os rkfU=dk&rU= 

dh leLr laosnukvksa ,oa mÙkstukvksa dks fLFkj ,oa ‚kkUr djus esa lgk;rk iznku djrh gSA lkekU; 

:Ik ls tu lkekU; ftu eqnzkvksa dk vH;kl djrs gS ;k tkurs gS os nsoh&nsorkvksa ds fp=ksa] ewfrZ;ksa 

;k lk/kw egkRekvksa ds fp=ksa esa fn[kyk;h nsrh gSA tSls Kkueqnzk] fpUeqnzk] ‚ka[keqnzk vHk;eqnzk bR;kfn 

eqnzkvksa dk lalkj bruk gh ugh gSA  

okLrfodrk esa eqnzk,a ‚kjhj dh Hkko&Hkafxek iznf‛kZr djus dk ek/;e ek= ugha gS vfirq ;g 

eqnzk;sa vkluks dk lcls fodflr :i Hkh gSA vkluksa esa rks izk.k xkS.k jgrs gS ,oa bfUnz;ksa dh iz/kkurk 

jgrh gSA tcfd eqnzkvksa esa bfUnz;ka xkS.k vkSj izk.k iz/kku gksrs gSA vkSj lcls egRoiw.kZ tks ckrk gS og 

MkW- fnyhi dqekj frokjh 

lgk;d izk/;kid] 

;ksx foKku foHkkx 

,ds,l fo‛ofo|ky;] lruk ¼e0iz0½ 
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;g gS fd dq.Mfyfu tkxj.k esa Hkh lkekU; lh fn[kus okyh ;s eqnzk,a cgqr lgk;d gksrh gSA ;ksx 

lk/kuk esa eqnzkvksa dk egRo crykrs gq, dgk x;k gS fd& 

ukfLr eqnzklea fdafpr~ flf)n f{kfre.MysA ¼1½ 

vFkkZr~ bl i`Foh ij eqnzk ds leku lQyrk nsus okyk vU; dksbZ deZ ugha gSA  

gB ;ksx iznhfidk esa Hkh dgk x;k gS fd& 

rLekr~ loZiz;Rusu izcks/kf;rqehÜojhe~A 

czgk}kjeq[ks lqIrka eqnzkH;kua lekpjsr~AA ¼2½ 

vFkkZr~ lq’kqEuk ds ewy esa lksrh gqbZ dq.Myuh'kfDr dks txkus esa fy, iw.kZ iz;kl ds lkFk 

eqnzkvksa dk vH;kl  djuk pkfg,A  

eqnzkvksa fd f‛k{kk loZizFke f‛ko th us ikoZrh th dks iznku dh Fkh& Hkxoku f‛ko dgrs gS& 

eqnzk.kka iVya nsfo dfFkra ro lksu/kkSA  

;su foKkrek=s.k loZ flf)% iztk;rsAA ¼3½ 

       xksiuh; iz;Rusu u ns;a ;L;dL;kfpr~A  

       izhfrna ;ksfxuka pSo nqyZHkae:rkefiAA ¼4½ 

vFkkZr~ gs nsoh eSus  rqEgs eqnzkvksa dk tku iznku fd;kA ,dek= budk Kku gh flf);ksa dks 

iznku djus okyk gSA ;s fo|k, ;ksfx;ksa dks vkuUn nsus okyh gSA nsorkvksa dks Hkh fo|k,a 

lqyHk ugha gSA vr% bu fo|kvksa dks xqIr j[kuk pkfg,A  

eqnzkvksa ds fo’k; esa gBi znhfidk esa dgk x;k gS fd& 

egkeqnzk egkcU/kksa egkos/k‛p[spjhA  

mM~Mh;kua ewycU/kLrrks tkyU/kjkfHk/k% A 

dj.kh foijhrk[;k ctzksyh ‚kkfDrpkyue~AA ¼5½ 

egkeqnzk] egkcU/k] egkcs/k] [kspjh mM~Mh;ku] ewycU/k] tkyu/kjcU/k foijhr dj.kh] ctzksyh 

‚kfDrpkyu ;s nl eqnzkvksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA  

dqN blh izdkj gh eqnzk dk fu:i.k f‛kolafgrk esa Hkh fd;k x;k gSA  

       bna fg eqnzkn‛kda tjkej.kuk‛kue~A  

vkfnukFkksfnra fnO;e,sÜo;Ziznk;de~A  

cYyHka lokZls)kuka nqyZHka e:rkefiAA  ¼6½ 
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vkfnukFk }kjk crk;h x;h ;s nl eqnzk tks cq<+kik vkSj e`R;q dks nwj djus okyh gS ,oa vkB 

izdkj ds fnO; ,s‛o;Z dks nsus okyh gSA lHkh fl)ksa ds ;s eqnzk,a nsorkvksa ds fy, Hkh nqyZHk 

gSA  

jkt;ksxxa fcuk i`Foh jkt;ksx fcuk fu‛kkA  

jkt;ksxa fcuk eqnzk fofp=kfir u ‚kksHkrsAA ¼7½ 

vFkkZr~ tSls jktk ds fcuk i`Foh] pUnzek ds fcuk jkf= Fkk jktfpUg fcuk eqnzk oSls gh lekf/k 

ds fcuk vklu] lekf/k ds fcuk dqEHkd okyk ‚kkEHkoh ctzksyh vkfn eqnzk fofo/k izdkj ds 

jgus ij Hkh fujFkZd gSA  

bfr eqnzk n‛k izksDrk vkfnukFksu ‚kEHkqukA  

,dSdk rklq ;feuka egkfl)iznkf;uhAA ¼8½ 

vFkkZr~ vkfnukFk f‛ko us nl izdkj dh eqnzkvksa dk fu:i.k fd;k gSA muesa ls izR;sd eqnzk 

lk/kdksa dks egku flf);ka iznku djus okyh gSA  

ifj.kke%& 

bu eqnzkvksa dk dsoy vk/;kfRed egRo gh ugha gS cfYd bu eqnzkvksa ds }kjk 

‚kkjhfjd jksxks dk Hkh funku fd;k tkrk gSA fofHkUu eqnzkvksa ds }kjk fofHkUUk izdkj ds jksxks 

dk xeu cM+h vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA lkFk gh lkFk eqnzkvksa dk mi;ksx fofHkUu 

vuq’Bkuksa esa Hkh fd;k tkrk gSA vkSj rks dqN vuq’Bku ,sls Hkh gS tks fcuk blds iz;ksx ds 

iw.kZ gh ugha gksrsA vr% budk ftruk mi;ksx ,oa ‚kkjhfjd O;kf/k;ksa ds fuokj.k esa gS mlls 

dgh vkxs budk iz;ksx vuq’Bkuksa esa fd;k tkrk gSA  

eqnzkvksa dk bfrgkl vR;Ur izkphu o xkSjo‛kkyh ekuk tkrk gSA ;s eqnzk,a vR;Ur 

iz[kj ekuh tkrh gSA lk/kkj.k /;ku eqnzkvksa dks vo‛; [kkyh isV fd;k tk ldrk gSA ijUrq 

fof‛k’B eqnzkvksa gsrq LoYi vkgkj gksuk vko‛;d gSA eqnzkvksa ds izdkj esa gLr eqnzk,a] eu 

eqnzk,a] dk;k eqnzk,] cU/k eqnzk,a] vk/kkj eqnzk,a bR;kfn ik¡p izdkj dh ekuh tkrh gSA  

bues ls dqN rks [kkyh isV Hkh dj ldrs gSA eqnzkvksa dks cgqr iz[kj ekuk tkrk gSA 

ftld Kku foKku izkphu o vk/kqfud xzUFkksa esa Hkh lfUufgr gSA bldh lS)kfUrd mi;ksfxrk 

dksbl izdkj ls le>k tk ldrk gS fd ;s u dsoy ;kSfxd vH;klksa rd dsfUnzr jgh cfYd 

thou ds izR;sd vk;ke deZdk.M dk ewyHkwr fgLlk Hkh jgh gSA vkt Hkh izR;sd oSfnd deZ 

dk.M esa budk iz;ksx fd;k tkrk gSA okLrfodrk esa ‚kkjhfjd] ekufld iz[kj ÅtkZ dks 

tkxr̀ djus ,oa dsfUnzr djus ds ewy fl)kUr esa eqnzk foKku lekfgr gSA  

fofHkUUk vuq’Bkuksa eas iz;qDr eqnzk,a ekufld ,dkxzrk dks LFkkfir djrh gSA lkFk esa 

okaf{kr y{; ds izfr lk/kd dks rS;kj djus esa lgk;d fl) gksrh gSA fdlh ti vuq’Bku 

ozr ds iwoZ Hkh eqnzkvksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA blesa lqeq[ke~] lEiqVe~] forre~] foLr`re~] 

f}eq[ke] f=eq[ke~] prqeqZ[ke~] iapeq[ke~] ‘k’Beq[ke~] v/kkseq[ke~] O;kidk¥tfye~] ‚kdVe~] 
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;xik‛ke~] xzfFkre~] mUeq[kksUeq[ke~] izyEcu~] eqf’Vde~] eYL;%] ojkgde~] flagkØkUre~] 

egkØkUre~] eqnzxje~] iYyoe~ bR;kfn izeq[k ekuh tkrh gSA  

fdlh ti esa mijkUr Hkh eqnzkvksa dk foU;kl izkIr gksrk gSA tks ti dks lkFkZd 

lQy cukrk gSA blesa lqjfHk] Kkue~] oSjkX;e~] ;ksxh] ‚ka[k% iMd~te~ fyMx~e] fuokZ.ke~ 

bR;kfn ‚kkfey gSA vLrq ,sfrgkfld ǹf’Vdks.k ls eqnzk u dsoy ;ksx dk Jaxkj jgk gS cfYd 

;g oSfnd deZd.M iwtk if)fr;ksa dk Hkh eq[; i{k jgk gSA ftlesa viuh lk/kuk dks 

iz[kjrk iznku djus o lk/kuk esa lQyrk izkIr djus ds gsrq iz;qDr fd;k tkrk jgk gSA blh 

Hkk¡fr ;kSfxd eqnzk,a Hkh vklu izk.kk;ke ds lkFk lEikfnr dh tkrh Fkh ftlls vH;kl dks 

vkSj vf/kd iz[kj cuk;k tk lds rFkk ‚kh?kz gh vius y{; dks izkIr fd;k tk ldsA  

bl i;kZ; dks n`f’Vxr j[krs gq, ,slk ekuk tk ldrk gS fd eqnzk,a oSfnd mikluk 

deZdk.M lfgr ;kSfxd vH;klksa dk ewy lksiku gS tks y{; izkfIr esa iFk izn‛kZd gksus okyk 

lk/kuk ekxZ dks de dj ‚kh?k z y{; izkfIr djkus ess l{ke gSA  

laUnfHkZr xzUFk lwph%& 

lEiw.kZ ‚yksd  

¼1½ ;ksx lk/kkuk ,oa ;ksx fpfdRlk jgL; i`-la- 133 

¼2½ gB;ksx iznhfidk i`-la- 3@5 

¼3½ ?ksj.k lafgr i`-la-  3@4    

¼4½ ?ksj.k lafgrk i`-la-  3@5  

¼5½ gBiznhfidk i`-la- 3@6   

¼6½ gBiznhfidk i`-la- 3@7  

¼7½ gBiznhfidk i`-la- 3@122 

¼8½ gBiznhfidk i`-la- 3@124 

  

 


