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साराांि 

विज्ञान और निाचार के माध्यम से गुणित्तापूणण जीिन शैली की खोज के कारण मानि अभ्यास ने पर्ाणिरण 

पर मुद्ोों का स्वागत वकर्ा है। इस तरह की समस्याओों में अविक जनसोंख्या, अविक गोंभीर प्रदूषण, जहर 

फैलने और कचरे के कारण होने िाली मृतु्य और विनाश, व्यािसावर्क उदे्श्ोों के वलए दुवनर्ा के िनोों की 

विशाल िनोों की कटाई, विवभन्न तेल की बूोंदोों के कारण होने िाली तबाही, मानि के वलए जोंगली जीिन 

िातािरण का विनाश शावमल है। दूसरोों के बीच में सुिार। रे् गवतविविर्ााँ नाइजीररर्ा में भी होती हैं और बहुत 

सारे पर्ाणिरणीर् आपातकाल र्ा पररणाम देती हैं, उदाहरण के वलए, प्राकृवतक विवििता का नुकसान, खाद्य 

सुरक्षा के वलए खतरा, बाढ़ के कारण विनाश, वमट्टी का क्षरण, मरुस्थलीकरण, खराब पर्ाणिरणीर् भलाई, 

सीवमत पानी और भूवम के कारण सामावजक अशाोंवत विशेषाविकार। हालााँवक, नाइजीररर्ा सरकार ने इन 

आपात स्स्थवतर्ोों को वनर्ोंवित करने के वलए अलग-अलग तरीके प्रस्तावित वकए, उदाहरण के वलए, उपार्ोों 

को कम करना, अविवनर्मन और रणनीवतर्ााँ लेवकन व्यािहाररक रूप से शून्य पररितणन का पता लगार्ा गर्ा। 

इसका शे्रर् इस िास्तविकता को वदर्ा जा सकता है वक देश में पर्ाणिरण आचरण और गवतविविर्ोों के मानि 
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शिु के वलए अज्ञानता, आिश्कता, लोलुपता और अत्यविक जनसोंख्या महत्वपूणण रूप से उत्तरदार्ी हैं। जैसा 

वक थाथोोंग (2012) द्वारा इोंवगत वकर्ा गर्ा था, प्रस्तावित वपछली पद्धवतर्ाों प्रत्याशा के विपरीत अविक मािा में 

वनर्ोंिण और उपचार थी ों। इसवलए, इन पर्ाणिरणीर् आपात स्स्थवतर्ोों को उनके आचरण और प्रकृवत के प्रवत 

आचरण के कारण मुख्य रूप से मानि अभ्यासोों से विकीणण माना जा सकता है। इस तरह के मुद्ोों को हल 

करने में आम जनता के बारे में जानकारी का विस्तार करने और इस तरह से पर्ाणिरण के प्रवत एक 

पे्ररणादार्क दृविकोण और आचरण वसखाने पर विशेष ध्यान वदर्ा जाना चावहए। र्ह पर्ाणिरणीर् वनदेश के 

सम्मोहक वनष्पादन द्वारा पूरा वकर्ा जा सकता है। नतीजतन, अन्य अफ्रीकी देशोों में नाइजीररर्ा ने पर्ाणिरणीर् 

मुद्ोों से वनपटने में पर्ाणिरण प्रवशक्षण के काम को समझना शुरू कर वदर्ा। 1990 में नाइजीररर्ाई प्रवशक्षण 

मोंिालर् ने घटनाओों के स्थार्ी मोड़ की वदशा में सू्कलोों में एक रािर ीर् पर्ाणिरण वशक्षा कार्णक्रम शुरू वकर्ा। 

पररचर् 

हाल ही में र्ह माना गर्ा है वक पर्ाणिरण पर हमारे प्रभाि को देखते हुए हमारी प्रिृवत्तर्ोों और जीिन के तरीकोों 

से वनपटने के वलए अविक वटकाऊ तरीके अपनाने की आिश्कता है। र्ही कारण है वक सोंरु्क्त रािर  महासभा 

ने सतत विकास के वलए 2030 एजेंडा तर् वकर्ा, व्यस्क्तर्ोों और ग्रह के वलए एक गवतविवि र्ोजना, मौविक, 

सामावजक और पर्ाणिरणीर् के्षिोों को किर करने िाले 17 सतत विकास लक्ष्ोों से बना और एक सामान्य और 

व्यापक वजमे्मदारी सवहत। इसके अलािा, जनसोंख्या विकास, फलती-फूलती अथणव्यिस्था, तेजी से 

शहरीकरण और नेटिकण  में जीिन के बढ़ते तरीकोों ने अवनिार्ण रूप से पूरे ग्रह में मजबूत कचरे के रु्ग को 

गवत दी है। जैसा वक कुछ रचनाकारोों द्वारा सोंकेत वदर्ा गर्ा है, पर्ाणिरण के प्रवत नकारात्मक दृविकोण और 

आबादी के बीच पर्ाणिरण के प्रवत जागरूकता का वनम्न स्तर ऐसे कारक हैं वजनका एक अविश्वसनीर् 

सामावजक प्रभाि हो सकता है, जो घटनाओों के स्थार्ी मोड़ के वलए प्रवशक्षण की आिश्कता को दशाणता है। 

इसी तरह, कुछ जाोंच इस ओर ध्यान आकवषणत करती हैं वक तकनीकी-तावकण क उन्नवत सामावजक और 

पर्ाणिरणीर् मुद्ोों से वनपटने का तरीका है। इस प्रकार, पविमी ढाोंचे ने विज्ञान और निाचार में एक गलत 

विश्वास रखा है तावक र्ह महसूस वकर्ा जा सके वक सोंपवत्त और सोंदूषण के उपार्ोों की कमी पर प्रवतवक्रर्ा 

कैसे की जाए, र्ह र्ाद रखने में असफल रहा वक मुख्य पर्ाणिरणीर् मुद्ोों में से एक माल और अवत-उपर्ोग 

का विकासशील वनमाणण रहा है। . 
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अत्यविक उपर्ोग और एक खचीली सोंसृ्कवत ने प्रवत वनिासी अनुवचत रूप से उच्च अपवशि वनमाणण सम्मान 

पैदा वकर्ा है। इसवलए, कचरे की मािा में विस्तार, लैंडवफल की कमी और अपवशि रु्ग के प्रवतकूल 

दीघणकावलक पर्ाणिरणीर्, मौविक और सामावजक प्रभािोों का अथण है वक स्थार्ी प्रशासन सामान्य भलाई और 

सामान्य जैविक प्रणावलर्ोों को सुरवक्षत करने के वलए मौवलक है। कुछ शोिोों के अनुसार, आबादी के एक बडे़ 

वहसे्स को उत्पादोों की शुरुआत और उदे्श्, मानि स्वास्थ्य पर प्रदूषण के खतरनाक प्रभाि और उपर्ोगी 

और व्यिस्स्थत रूप से अलग िातािरण बनाए रखने के महत्व के बारे में बहुत कम जानकारी है। र्ह विश्वास 

वक वनर्वमत और िास्तविक सोंपवत्त मुक्त और असीवमत है और र्ह वक पर्ाणिरण हमारे सभी सोंदूषण और 

कचरे को अिशोवषत कर सकता है, ने अक्षर् सोंपवत्तर्ोों के वनरोंतर उपर्ोग और गैर-वटकाऊ सोंपवत्तर्ोों के 

अनुवचत उपर्ोग को पे्रररत वकर्ा है। इसी तरह र्ह विश्वास भूवम, िारु् और जल वनकार्ोों के प्रदूषण और कचरे 

के भोंडार के रूप में दुरुपर्ोग को बढ़ािा देता है। इसके बाद, चूोंवक मानि गवतविवि पर्ाणिरणीर् मुद्ोों के मूल 

में है, स्थार्ी सुिार अोंत में बदलते मानि आचरण पर वनभणर करता है। हाल ही में, वशक्षाप्रद उदे्श्ोों के रूप 

में एक और प्रगवत की गई है, जैसा वक इसे इस रूप में देखा जाता है, जबवक उन्हें घटनाओों के स्थार्ी मोड़ 

की ओर ध्यान कें वित करते रहना चावहए, उन्हें पर्ाणिरण के विपरीत लोगोों और स्थानीर् के्षि पर ध्यान कें वित 

करना चावहए। . इस सोंबोंि में, राजनीवतक, वित्तीर्, सामावजक और नैवतक दृविकोण से दुवनर्ा भर में 

पर्ाणिरणीर् मध्यस्थताओों का सिेक्षण वकर्ा जाना चावहए। 

मुख्य रुझान और ितें 

वशक्षा को एवशर्ाई और प्रशाोंत के्षि में बदलाि के वलए एक बुवनर्ादी मुख्य प्रोत्साहन के रूप में प्रवतवित वकर्ा 

गर्ा है, और रािर ो ों और के्षिीर् सोंघोों ने पर्ाणिरण वशक्षा में कार्णक्रमोों को वक्रर्ास्ित करने के वलए कार्णप्रणाली 

का दार्रा अपनार्ा है ( Fien 1999a)। पर्ाणिरण वशक्षा डेटा और के्षि में पिाचार में सामान्य पैटनण महत्वपूणण 

पररितणन का अनुभि करने िाले व्यस्क्तर्ोों और सामावजक व्यिस्थाओों की वचोंताओों को दशाणता है। पर्ाणिरण 

वशक्षा को ितणमान में एक उपकरण और एक बातचीत के रूप में देखा जा रहा है जो समथणन को सशक्त 

बनाता है, और क्या है, व्यस्क्तर्ोों द्वारा सीखना, सब कुछ समान होना, डेटा की एकल वदशा िारा के पुराने 

विश्वदृवि के बजार् दो-तरफा पिाचार के आलोक में, प्रवशक्षकोों से लेकर छािोों। पर्ाणिरण वशक्षा का सार-तत्व 

भी सिेक्षण और पररितणन के दौर से गुजर रहा है। स्स्थरता की वदशा में वशक्षा को पूरी तरह से पुनवनणदेवशत 
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करने में समाज के वकसी भी स्तर पर औपचाररक, गैर-औपचाररक और आकस्िक वशक्षा की विवभन्न वडग्री 

शावमल हैं। स्बबवलसी (1977) में हुई मुख्य विश्वव्यापी बैठक से उठे उवचत ढाोंचे के अोंदर पर्ाणिरण वशक्षा का 

वनमाणण हुआ है और ितणमान में इसे स्स्थरता के वलए वशक्षा के रूप में देखा जाता है। इसने पर्ाणिरण वशक्षा को 

एजेंडा 21 और अन्य के वलए र्ाद वकए गए मुद्ोों और वचोंताओों के व्यापक दार्रे को सोंबोवित करने की अनुमवत 

दी, जो सतत विकास आर्ोग (रू्नेस्को 1997) की सभाओों के माध्यम से आगे बढे़। 

पर्ाणिरण पर महत्वपूणण विश्वव्यापी शो खुले वदमाग, वशक्षा और प्रवशक्षण पर उच्च मूल्य रखते हैं और शो की 

उपलस्ि के वलए मूलभूत घटकोों के रूप में अिलोकन के माध्यम से डेटा प्राप्त करते हैं। उदाहरण के वलए, 

जैविक विवििता पर शो, जैविक विवििता के सोंरक्षण के वलए आिश्क उपार्ोों को आगे बढ़ाने और सशक्त 

बनाने के माध्यम से सरकार द्वारा वित्त पोवषत वशक्षा और वदमागीपन के महत्व को रेखाोंवकत करता है। वदसोंबर 

1995 में शो के सत्ता में आने के बाद से, अनुबोंवित दलोों (रािर ो ों) को जैि विवििता पर वशक्षा और जागरूकता 

से सोंबोंवित मुद्ोों को हल करने के वलए पे्रररत वकर्ा गर्ा है। इसके अलािा, के्षि के रािर  उन कवठनाइर्ोों की 

विशालता को महसूस करते हैं वजनका िे सामना करते हैं, और पर्ाणिरण वशक्षा इन कवठनाइर्ोों को दूर करने 

में महत्वपूणण भूवमका वनभा सकती है। देश के चल रहे कार्णक्रमोों में पर्ाणिरण वशक्षा डेटा और पिाचार को 

शावमल करने की आिश्कता के वििावर्काओों द्वारा एक विकासशील अोंतदृणवि है। एजेंडा 21 के कारण 

पर्ाणिरण और शैक्षवणक सोंस्थानोों के बीच भागीदारी और सोंरु्क्त प्रर्ास का स्तर बढ़ा है। कुछ देशोों में, वििार्ी 

पर्ाणिरण सोंगठनोों के पास पर्ाणिरण वशक्षा और वदमागीपन के साथ पहचाने जाने िाले अभ्यासोों में भाग लेने 

के वलए कानूनी आिश्कताएों  होती हैं। उदाहरण के वलए, मलेवशर्ाई पर्ाणिरण विभाग ने पर्ाणिरण गुणित्ता 

अविवनर्म के तहत एक शैवक्षक प्रभाग की स्थापना की है, जो विवभन्न प्रकार के अभ्यासोों को आगे बढ़ाने और 

चलाने में प्रभािी रूप से बोंद है। एवशर्ाई और प्रशाोंत के्षि के कई देशोों में विवभन्न विषर्ोों में पर्ाणिरणीर् वचोंताओों 

के समिर् के माध्यम से और पर्ाणिरण के वलए विवशि पाठ्यक्रमोों के माध्यम से वशक्षा पाठ्यक्रमोों के वलए 

पर्ाणिरणीर् वबोंदुओों को र्ाद वकर्ा गर्ा है। सरकार, गैर-सरकारी सोंगठनोों, शैवक्षक प्रवतिानोों और मीवडर्ा ने 

अपने-अपने देशोों में पर्ाणिरण वशक्षा, डेटा और पिाचार को आगे बढ़ाकर विकासशील पर्ाणिरणीर् 

कवठनाइर्ोों को पूरा करने के वलए कुछ िास्तविक प्रर्ासोों का प्रर्ास वकर्ा है। ग्रीन बैंक, ग्रीन पे्रस, इको-लब, 

इको- पॉलीज़ , इको-कल्टीिेवटोंग और इको-कलेक्शन जैसे अभ्यास; के्षि में उत्पन्न हो रहे हैं। असामान्य 

मौविक पे्ररक बल (जैसे बोंदोबस्ती, प्रभार बवहष्करण और विवभन्न पे्ररक बल) कुछ देशोों के सू्कलोों को वदए 
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जाते हैं जहााँ पर्ाणिरण वशक्षा पाठ्यक्रमोों का विज्ञापन वकर्ा जाता है। गैर-सरकारी सोंगठनोों, विनम्र समाज सोंघोों 

की नौकरी की अविक प्रमुख स्वीकृवत है, और घटनाओों के स्थार्ी मोड़ के वलए वशक्षा और प्रवशक्षण के उदे्श् 

से चचाण और गवतविवि कार्णक्रमोों में महत्वपूणण स्थानीर् के्षि की रुवच की आिश्कता है। 

डेटा सांग्रहण 

इन दो पर्ाणिरण वशक्षा कार्णक्रमोों के प्रभाि की जाोंच छािोों (प्रश्नािली का उपर्ोग करने), उनके वशक्षकोों 

(व्यस्क्तगत बैठकोों का उपर्ोग करने), और उनके लोगोों (फोन साक्षात्कारोों का उपर्ोग करने) के दृविकोण 

के अनुसार की गई थी। र्हाों दी गई जानकारी एक बडे़ सूचनात्मक सूचकाोंक के वलए महत्वपूणण है जो पर्ाणिरण 

की वदशा और पररिार के पिाचार को समझने के वलए सामान्य डेटा को र्ाद रखता है। बहरहाल, जैसा वक 

र्ह लेख विशेष रूप से पर्ाणिरण वशक्षा कार्णक्रमोों के प्रवत छािोों की प्रवतवक्रर्ाओों और उनके जीिन पर 

पररर्ोजनाओों के प्रभाि के आसपास कें वित है, शोि प्रश्नोों से सोंबोंवित केिल उन चीजोों को र्हाों वचवित वकर्ा 

गर्ा है। कार्णक्रम के पूरा होने पर, विद्यावथणर्ोों से एक प्रश्नािली को पूरा करने के वलए सोंपकण  वकर्ा गर्ा, वजसमें 

इस बारे में उनकी पसोंद के सोंबोंि में विवभन्न छोटी खुली पूछताछ शावमल थी, उन्होोंने क्या महसूस वकर्ा था, 

इस बात की परिाह वकए वबना वक कार्णक्रम ने उन्हें वकसी में बदलने की आिश्कता की थी र्ा नही ों क्षमता, 

और क्या िे वकसी अन्य तुलनीर् कार्णक्रम में भाग लेना चाहते हैं। पररर्ोजनाओों से जुडे़ तीन वशक्षकोों से 

कार्णक्रम के प्रभािी घटकोों के बारे में उनकी िारणा और इसके पीछे की व्याख्याओों के बारे में मुलाकात की 

गई। उनकी वटप्पवणर्ोों ने पररर्ोजनाओों के उन वहस्सोों में मूल्यिान अनुभि वदए जो छािोों पर सबसे अविक 

प्रभावित हुए। शोि समूह के एक व्यस्क्त के साथ 15 वमनट की फोन मुलाकात में भाग लेने के वलए छािोों के 

लोगोों का भी स्वागत वकर्ा गर्ा। अवभभािकोों से पूछा गर्ा वक क्या छाि ने उनके साथ कार्णक्रम के कुछ 

वहस्सोों की जाोंच की थी और र्ह मानते हुए वक उनकी बातचीत का क्या मतलब था। उन्हें र्ह भी पता चला 

वक क्या और वकस तरह से उन्हें लगता है वक इस कार्णक्रम का उनके बच्चोों पर प्रभाि पड़ा है। दो पर्ाणिरण 

वशक्षा कार्णक्रमोों में भाग लेने िाले 152 छािोों में से 62 के माता-वपता थे वजन्होोंने वमलने की सहमवत दी (कुल 

वमलाकर 41%; स्टोरी िॉक कार्णक्रम से 42% और वसक्स वथोंवकों ग हैट्स कार्णक्रम से 40%) 

कार्णक्रम के अपने आनोंद के बारे में छािोों की ररपोटण छािोों से सोंपकण  वकर्ा गर्ा था वक िे उस रावश को रेट 

करें  जो उन्होोंने कार्णक्रम को पाोंच-वबोंदु पैमाने पर पसोंद वकर्ा था, और बाद में र्ह वदखाने के वलए वक कार्णक्रम 
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के कौन से वहसे्स उन्हें पसोंद र्ा वतरसृ्कत थे, और क्योों। जहााँ तक मािात्मक रेवटोंग पैमाने की बात है, छािोों ने 

वसक्स वथोंवकों ग हैट्स प्रोग्राम (मैन - स्िटनी टेस्ट, Z5 3.87, p , 0.001) की तुलना में स्टोरी िॉक कार्णक्रम में 

अविक भाग वलर्ा, वपछले और वपछले के वलए मॉडू्यलर प्रवतवक्रर्ा 'काफी मािा' है। अोंवतम उले्लख के वलए 

'थोड़ा'। आगे की जाोंच से पता चला वक र्ह प्रभाि लगातार 5 स्टोरी िॉक क्लास में विसृ्तत आनोंद की एक 

अत्योंत वनविणिाद वडग्री और वसक्स वथोंवकों ग हैट्स क्लास सी द्वारा प्रकट की गई खुशी की एक असािारण वनम्न 

वडग्री के कारण था (83% मूल रूप से कार्णक्रम का आनोंद ले रहे थे 'काफी मािा में) ', इसके विपरीत और 

अोंवतम उले्लख का 28%)। कुल वमलाकर विवभन्न कक्षाओों में, 55 - 58% छािोों ने कार्णक्रम को पसोंद करने 

का खुलासा वकर्ा। कार्णक्रम के वकन वहस्सोों को िे पसोंद करते हैं और क्योों इन प्रवतवक्रर्ाओों में कुछ अोंतदृणवि 

का पता चलता है, के सोंबोंि में छािोों की व्यस्क्तपरक प्रवतवक्रर्ाओों का आकलन। िषण 5 कक्षा (स्टोरी िॉक 

प्रोग्राम) ने पर्ाणिरण वशक्षा स्थल की उनकी र्ािा और िहाों बनाए गए पािोों के घरोों को देखने में महत्वपूणण 

रूप से भाग वलर्ा। एक साइट जो विशेष रूप से उनके लाभ के वलए खी ोंची गई थी, िह कहानी में रु्िाओों 

द्वारा इकट्ठा और उपर्ोग वकर्ा गर्ा एक 'कू्यबी' (बच्चोों का पे्लहाउस) था। छािोों की वटप्पवणर्ोों ने प्रदवशणत 

वकर्ा वक उनके पास इस सेवटोंग से जुड़ने का विकल्प था क्योोंवक र्ह 'ऐसा प्रतीत होता था जैसे वक र्ह बच्चोों 

द्वारा बनार्ा गर्ा हो और' ऐसा महसूस होता है वक र्ह मेरा अपना है। इसी तरह छािोों के इस समूह ने रहस्य, 

सच्चाई और अनुभि की वजज्ञासा जैसे दृविकोणोों पर वटप्पणी की ('र्ह िास्तविक प्रतीत हुआ और आपको 

एक असािारण सनसनी महसूस हुई, जैसे वक आप िास्ति में उन वदनोों में जीवित थे'), साथ ही खुलेपन चीजोों 

के स्पि दृश् ('मैं चीजोों से सोंपकण  कर सकता हों')। इस कक्षा के छािोों ने कार्णक्रम के जल-परीक्षण भाग में भी 

भाग वलर्ा और तावकण क तरीकोों के व्यािहाररक उपर्ोग से प्रभावित हुए। स्टोरी िॉक कार्णक्रम के प्रवत उनकी 

प्रवतवक्रर्ाओों में िषण 7 कक्षा स्पि रूप से वभन्न थी। इन छािोों को पर्ाणिरण वशक्षा समुदार् की र्ािा के विरोि 

में कार्णक्रम के जल-परीक्षण भाग का उले्लख करने के वलए बाध्य वकर्ा गर्ा था (74% सोंदवभणत जल परीक्षण 

और 61% मध्य, विपरीत और 38% और 64% अलग-अलग सोंदवभणत) िषण 5 िगण का)। िषण 7 कक्षा के कुछ 

छािोों ने 'कबी' घर को एक ऐसी चीज़ के रूप में चुना, वजसकी उन्होोंने विशेष रूप से सराहना की, इसके 

विपरीत और िषण 5 कक्षा के लगभग 50% ने इस साइट को सोंदवभणत वकर्ा। अविक रु्िा छािोों द्वारा सोंदवभणत 

अविक ठोस 'हैंड्स ऑन' अभ्यासोों के विपरीत िषण 7 के छािोों को िास्तविक कहानी का उले्लख करने के वलए 

भी बाध्य वकर्ा गर्ा था, वजसकी िे सराहना करते थे। 
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अनौपचाररक विक्षा 

गैर-औपचाररक पर्ाणिरणीर् शैवक्षक अभ्यास औपचाररक शैवक्षक ढाोंचे के करीब, पाठ्यचर्ाण और पाठे्यतर 

स्तरोों पर, शब्द-सोंबोंिी प्रवशक्षण में, और व्यापक सोंचार और जानबूझकर सोंघोों जैसे गैर-औपचाररक चैनलोों के 

माध्यम से व्यापक खुले माइोंडफुलनेस अभ्यास के माध्यम से मौजूद हैं। विवभन्न जन समूह, सोंगठन और लोग 

ऐसी कार्णनीवतर्ााँ और प्रथाएाँ  चुनते हैं जो उनके आस-पास की आिश्कताओों और सीमाओों के अनुकूल होों। 

करके सीखना 

कुछ देशोों में, छािोों को उनके विश्वव्यापी प्रभािोों को समझने के दौरान आस-पास के मुद्ोों की पहचान करने 

के वलए प्रर्ास वकए जाते हैं। बाोंग्लादेश में, मुक्ताोंगन नामक एक पर्ाणिरण वशक्षा कार्णक्रम वशक्षा , र्ा बाहरी 

वशक्षा, पर्ाणिरणीर् कारकोों और नेटिकण  के साथ पहचाने जाने िाले के्षिीर् कार्णक्रमोों का आग्रह करती है। 

म्ाोंमार में, एक रचनात्मक पूिण-विद्यालर् और वनम्न आिश्क पर्ाणिरण कार्णक्रम एक साथ पर्ाणिरणीर् 

कारकोों की जाोंच के सोंबोंि में वनदेश दे रहा है, र्ा patwinkyin औपचाररक पाठ्यक्रम रीवडोंग के वबना 

(कावतणकेर् िी। 1995)। श्रीलोंका में, 750 से अविक सू्कलोों सवहत एक डबू्ल्यडबू्ल्यएफ-समवथणत 

आविष्कारशील पर्ाणिरण वशक्षा कार्णक्रम 'ग्रीवनोंग ऑफ लवनिंग' नामक एक पद्धवत का सोंचालन कर रहा है। 

इसमें छािोों से सू्कल के बगीचे को बेहतर बनाने, पौि नसणरी शुरू करने र्ा सू्कल पररसर के अोंदर अन्य 'हररत' 

अभ्यासोों में भाग लेने का आग्रह वकर्ा जाता है। अपनी समृस्द्ध के कारण, WWF ने विर्तनाम जैसे विवभन्न 

देशोों में समान विचार और दृविकोण प्रसु्तत करना शुरू कर वदर्ा है। 

बाहरी गवतविविर्ााँ 

सरकारी कार्ाणलर्ोों, एनजीओ के रूप में, बाहरी अभ्यासोों के एक विसृ्तत समूह को बढ़ािा वदर्ा है जो रु्िाओों 

और िर्स्कोों को पर्ाणिरणीर् जागरूकता, गवतविवि और समझ के विवभन्न वहस्सोों को उजागर करता है। 

उदाहरण के वलए, नेपाल में पर्ाणिरण जागरूकता जागरूकता वशविर (ईसीसीए), एक स्थानीर् एनजीओ, 10 

िषों से अविक समर् से बच्चोों के उदे्श् से बाहरी पर्ाणिरणीर् गवतविविर्ोों को हल करने में सवक्रर् है, दोनोों 

सक्षम और कमजोर हैं। रे् वशविर पर्ाणिरणीर् महत्व के स्थानोों पर आर्ोवजत वकए जाते हैं और इसका उदे्श् 

सोंरक्षण के मुद्ोों और सुरक्षा में सोंभावित व्यिसार्ोों के बारे में जागरूकता बढ़ाना है। इसी तरह के पर्ाणिरण 
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वशविर कई देशोों में एक सामान्य घटक बन गए हैं। उदाहरण के वलए, मलेवशर्ा में पर्ाणिरण जागरूकता 

वशविरोों का लगातार पर्ाणिरण विभाग द्वारा समिर् वकर्ा जाता है। मलेवशर्ाई नेचर सोसाइटी द्वारा 1992 में 

स्थावपत नेचर एजुकेशन सेंटर (एनईसी) में 14 से 16 साल के बच्चोों के वलए वशविर हैं। वसोंगापुर में, पर्ाणिरण 

मोंिालर् 'टेक ऑन ए बीच' कार्णक्रम के तहत सू्कलोों में वचप लगाने के वलए समुि के वकनारे के छोटे-छोटे 

वहस्सोों को नावमत करता है। तब छाि समुि तट के उस वहसे्स को साफ रखने के वलए उत्तरदार्ी होते हैं, और 

उस बातचीत में समुि के वकनारे और समुिी पर्ाणिरण के दृविकोण सीखते हैं। 

रचनात्मक दृविकोण 

पर्ाणिरण वशक्षा के वलए नई तकनीकोों और उन्नवतर्ोों को बनार्ा गर्ा है और पूरे के्षि में लागू वकर्ा गर्ा है। 

उदाहरण के वलए, वसोंगापुर में, पर्ाणिरण मोंिालर् ने 1996 में 'पर्ाणिरण क्लबोों के माध्यम से मज़ा और खोज' 

वितररत वकर्ा, जो पर्ाणिरणीर् अभ्यासोों और क्लबोों को दशाणता है। जापान, भारत और बाोंग्लादेश में 

तुलनात्मक वितरण बनाए गए हैं। इसके अलािा, रािर ीर् पर्ाणिरण वदिस की िारणा, पूरे के्षि में सप्ताह, 

पाठ्यक्रम और प्रसु्तवतर्ोों सवहत पर्ाणिरणीर् अभ्यासोों के वलए अवभसरण का एक वबोंदु प्रदान करते हैं। 

नू्यज़ीलैंड में, बच्चोों को खेती के बारे में वसखाने और अविकाररर्ोों और व्यिस्था करने के वलए भूवम में बदलाि 

की समीक्षा करने के वलए स्थार्ी बागिानी पर सू्कली वशक्षा पैक भी वदए जाते हैं। जापान में, आविष्कारशील 

वशक्षा, सािणजवनक वदमागीपन और प्रवशक्षण अभ्यास वगनती, पर्ाणिरण परामशणदाता पोंजीकरण ढाोंचा, 

पर्ाणिरण गवतविविर्ोों के मूल्याोंकन कार्णक्रम, और वनर्वमत सोंपवत्तर्ोों और ऊजाण के सोंरक्षण के वलए विवभन्न 

अवभर्ानोों के विवभन्न उदाहरण हैं। इसी तरह, कार्णक्रम, पर्ाणिरण एजेंसी द्वारा समवथणत "लेसर इको क्लब 

प्रोग्राम" अल्पविकवसत और मध्य रु्िा बच्चोों के स्तर पर एक अत्योंत शस्क्तशाली कार्णक्रम रहा है। क्लब के 

अभ्यासोों को पास के राज्य सोंचावलत प्रशासनोों द्वारा समवथणत वकर्ा जाता है, और प्रते्यक सू्कल िषण के अोंत में 

क्लब के वलए एक क्रॉस कों टर ी उत्सि आर्ोवजत वकर्ा जाता है। जापान में 70 000 रु्िाओों के साथ लगभग 4 

000 क्लब हैं और इसकी सिणव्यापकता बढ़ रही है (ITO 1999)। 
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बहस 

स्स्थरता के वलए वशक्षा का काम ितणमान शैवक्षक कार्णक्रमोों में पररलवक्षत होना चावहए, क्योोंवक वपछली खोजें 

वशक्षा के सभी चरणोों में स्स्थरता से वनपटने के महत्व का समथणन करती हैं। इस अथण में, हम विवभन्न शोिकताणओों 

से सहमत हैं जो प्रदवशणत करते हैं वक इन क्षमताओों को बढ़ािा देने का सबसे आदशण तरीका सभी विषर्ोों में 

क्रॉस-कररकुलर िकण  के माध्यम से है। पर्ाणिरण वशक्षा प्रणावलर्ोों को विज्ञान, निाचार, समाज और पर्ाणिरणीर् 

जानकारी के बीच सोंबोंि के बारे में सोचना चावहए क्योोंवक इन विषर्ोों के प्रवत प्रगवत और पे्ररणादार्क दृविकोण 

पर्ाणिरणीर् मुद्ोों के प्रवत उत्थान के दृविकोण का विस्तार करें गे। स्स्थरता की प्रणाली के भीतर सामावजक 

वशक्षा को आगे बढ़ाने के वलए शैवक्षक सेवटोंग बहुत ही उपरु्क्त है। वशक्षा को सभी वनिावसर्ोों में बुवनर्ादी सोच 

को विकवसत करना चावहए, जैसे दृविकोण और गुण व्यस्क्तगत और सामावजक दोनोों स्तरोों पर वनर्वमत वनिास 

स्थान के प्रवत जागरूक मानवसकता और गवतविविर्ोों को समथणन और महत्व प्रदान करने के वलए वफट होते 

हैं। र्वद हम वशक्षक अपने छािोों को आकवषणत करना चाहते हैं, तो कॉलेज को केिल तावकण क सेवटोंग में ही 

नही ों, बस्ि अपनी अोंतदृणवि का उपर्ोग करने के वलए सुसस्ित शैवक्षक विशेषज्ञोों को प्रवशवक्षत करना चावहए। 

इसी तरह उन्हें पर्ाणिरणीर् मुद्ोों और सामावजक आिश्कताओों पर प्रवतवक्रर्ा करने, वनणणर् लेने और स्स्थरता 

के लाभ के साथ विश्वसनीर् गवतविविर्ोों को पूरा करने के वलए सुसस्ित होना चावहए। वशक्षकोों के रूप में 

हमारे काम को उन तरीकोों का समथणन करना चावहए जो एसटीएसई (विज्ञान, प्रौद्योवगकी, समाज और 

पर्ाणिरण) में सीखने की समझ को चेतन करते हैं, उन्हें पररकवलत उपकरण प्रदान करते हैं जो उन्हें उस 

दुवनर्ा को समझने की अनुमवत देते हैं वजसमें िे रहते हैं और उनकी गवतविविर्ोों के पररणाम हैं जो हम सभी 

को प्रभावित करते हैं। 

इन अोंतः विषर्ोों के बारे में सोचते हुए, गवतशील सीखने की रणनीवतर्ोों पर वनभणर अभ्यास, जैसे सोंतुवि, शावमल 

अभ्यास र्ा अनुसोंिान पर वनभणर अभ्यास बेहद उपर्ोगी हो सकते हैं। गवतशील तकनीकें  छािोों के लाभ और 

वदमागीपन को प्रभावित करती हैं और पर्ाणिरण के मुद्ोों और स्थानीर् के्षि की गवतविवि की आिश्कता के 

बारे में उनके आसपास के लोगोों के साथ महत्वपूणण और महत्वपूणण बातचीत को पे्रररत कर सकती हैं। इसी 

तरह, शैवक्षक अनुभि जो पररिारोों को शावमल करते हैं, छाि सीखने को बेहतर बनाने में असािारण र्ोगदान 

देते हैं। जैसा वक कुछ रचनाकार ध्यान वदलाते हैं, अोंतर-पीढ़ीगत प्रभाि का क्रम पर्ाणिरणीर् जानकारी, 
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दृविकोण और रु्िाओों के साथ-साथ िर्स्कोों के आचरण पर काम करने का एक अद्भुत तरीका हो सकता 

है। आिश्क मानिीर् आिश्कताओों को पूरा करने के वलए, ितणमान में और बाद में, तकण , गुणोों और 

गवतविविर्ोों में एक विशाल पररितणन की आिश्कता होती है, सब कुछ समान होता है, और वनर्वमत आिास 

के वलए सोंगठन। स्स्थरता के साथ पहचाने जाने िाले तावकण क पदाथण में असहार् प्रवशक्षण वशक्षा के वलए प्रवतबोंि 

और विकवसत दृविकोणोों की सीमा हो सकती है। वटकाऊ जानकारी और पररपे्रक्ष् के वलए िास्ति में 

शस्क्तशाली होने के वलए, शैवक्षक गवतविविर्ोों को पूरे स्थानीर् के्षि को घटनाओों की बारी में शावमल करने का 

आग्रह वकर्ा जाना चावहए। वशक्षण और अनुसोंिान सोंस्थानोों के रूप में कॉलेजोों को ितणमान समाज की 

समस्याओों और कवठनाइर्ोों पर प्रवतवक्रर्ा देने िाले मुख्य प्रभािशाली व्यस्क्त होने चावहए। इस तरह, र्ह 

प्रशासन और गवतशील व्यिस्थाओों को पूरा करने के वलए महत्वपूणण होगा जो भविष्य के प्रवशक्षकोों के वलए 

वशक्षा के सभी चरणोों में एक आदशण स्थावपत करता है, लेवकन साथ ही साथ समाज के वलए भी। समाज को 

इस सोंभािना पर ध्यान कें वित करना चावहए वक तावकण क पररदृश् र्ा अवभनि पररितणन पर वनणणर् अकेले 

विशेषज्ञोों को वनरु्क्त नही ों वकर्ा जा सकता है, इस आिार पर वक रे् ऐसे मुदे् हैं जो वनिावसर्ोों के वलए उपलि 

हैं और ठोस समग्र समथणन की आिश्कता है। अोंत में, हम कॉलेज के छािोों में सही मानवसकता को आगे 

बढ़ाने की आिश्कता पर विचार करते हैं, इस तथ्य के बािजूद वक हम स्वीकार करते हैं वक से्पन में कॉलेज 

वशक्षा को प्रशावसत करने िाले वदशावनदेशोों को विवभन्न विषर्ोों में अपवशि के विचार को अविक अवनिार्ण 

तरीके से प्रबोंवित करना चावहए, जैसा वक र्ह है अब मुख्य रूप से सामावजक और पर्ाणिरणीर् दृविकोण से 

घटनाओों के स्थार्ी मोड़ और वनिावसर्ोों के प्रवशक्षण में एक महत्वपूणण घटक है। 
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