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सार 

चिपको आंदोलन पर गांधीवादी दर्शन के प्रभाव को समझने तक सीममत है। गांधीवादी दर्शन और 

इन आंदोलनों पर इसके प्रभाव का ववश्लेषण ककया गया है। वैश्वीकरण की नीतत को ववश्व के 

लगभग सभी राष्ट्रों ने स्वीकार कर मलया है। इसके पररणामस्वरूप पूरे ववश्व में एक समान पैटनश 

का ववकास हुआ है। दतुनया के ववकासर्ील और अववकमसत देर्ों ने भी पश्श्िमी पैटनश के आधार 

पर ववकास ककया है। लगभग सभी वविारकों और लेखकों ने गांधी के कई पहलुओं का अध्ययन 

ककया है। उन्होंने हमारे जीवन के कई क्षेत्रों में उनकी प्रासंचगकता का पता लगाया है। गांधी के 

पयाशवरणीय वविारों के बारे में हाल ही में बात की जा रही है। लेककन लेखन में एक र्ून्य ददखाई 

देता है। वविार के एक महत्वपूणश स्कूल के रूप में गांधी के पयाशवरणवाद को पूरी तरह से व्यक्त 

करने में लेखन ववफल रहता है। 
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पररिय 

चिपको आंदोलन भारत में सबसे प्रभावर्ाली पयाशवरण आंदोलनों में से एक है। यह न केवल भारत 

के मलए बश्कक पूरे ववश्व में पयाशवरण आंदोलनों के मलए महत्वपूणश है क्योंकक इसने इस तरह के 

आंदोलनों की योजना और ववकास की गततर्ीलता को बदल ददया। चिपको आंदोलन को भारतीय 

पयाशवरणवाद के ववकास में लोकवप्रय होने का शे्रय ददया जाता है। समकालीन युग बडी 

अतनश्श्ितताओं में से एक है। (1) तथाकचथत ववकास, 'मनी ऑर्शर इकॉनमी' के अनुसरण के 

पररणामस्वरूप वनों की कटाई, पयाशवरण और पाररश्स्थततकी को नुकसान ने हमें पयाशवरण और 

पाररश्स्थततक आपदाओं से रूबरू कराया है। इस बडे भववष्ट्य के साथ, चिपको हमारी कई समस्याओं 

का उत्तर प्रदान करके आर्ा की ककरण देता है। यह एकमात्र आचथशक और अचधग्रहण ववकास से 

पाररश्स्थततक रूप से सतत ववकास के मलए एक महत्वपूणश बदलाव प्रदान करता है। चिपको 

आन्दोलन इस बात का उदाहरण देने में भी सफल रहा कक ककस प्रकार सरकार की अनुचित नीततयों 

को लेकर देर्ज आबादी के बीि व्याप्त अर्ांतत को र्ांततपूणश तरीके से तनपटा जा सकता है । (2) 

चिपको आंदोलन ववरोध प्रदर्शनों की एक श्ररंखला थी श्जसमें स्थानीय लोग उत्तरांिल की पहाडडयों 

में र्ाममल थे। यह जंगलों के ववनार् का एक संगदित प्रततरोध था। यह मूल रूप से स्थानीय लोगों 

की अर्ांतत थी कक वे अपने वनों को सरकारी नीततयों से बिाने के मलए वाणणश्ययक लकडी काटने 

के मलए उनका र्ोषण करें। नीततयों ने स्वाभाववक रूप से स्थानीय लोगों के तनवाशह की आवश्यकता 

की उपेक्षा की। जैसे-जैस ेआंदोलन ववकमसत हुआ, इसने सबसे स्पष्ट्ट मुद्दों से तनपटने के अलावा 
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और भी बहुत कुछ ककया। इसन ेवाणणश्ययक वातनकी के खतरों का सामना करने वाले स्थानीय 

लोगों के मलए समानता और न्याय के संबंध में प्रश्न उिाए।  

चिपको की सामाजिक-भू-आचथशक पषृ्ठभूमम 

चिपको आंदोलन उत्तराखंर् रायय में दहमालय पवशत की तलहटी में हुआ था। यह पहले उत्तर प्रदेर् 

रायय का एक दहस्सा था। उत्तराखंर् 9 नवंबर, 2000 को गदित भारत संघ का 27वां रायय है। यह 

दो क्षेत्रों, गढ़वाल और कुमाऊं में ववभाश्जत है। (3) कुमाऊं क्षेत्र में अकमोडा, नैनीताल, ऊधममसहं नगर 

और वपथौरागढ़ श्जले हैं और गढ़वाल क्षेत्र में तेरही, िमोली, पौडी, देहरादनू और उत्तरकार्ी हैं। 

दहमालय पवशतमाला का अचधकांर् भाग इसी क्षेत्र में फैला हुआ है। भारत का यह दहस्सा ततब्बत 

(िीन द्वारा तनयंत्रत्रत) और नेपाल के साथ अपनी सीमा साझा करता है। इस क्षेत्र का धाममशक 

महत्व भी है क्योंकक भगवान मर्व का तनवास, केदारनाथ और कई अन्य तीथशस्थल इस क्षेत्र में 

श्स्थत हैं । (4) 

चिपको आंदोलन की उत्पत्ति 

स्वतंत्रता पूवश पररदृश्य 

उत्तरांिल के वनों में अनेक प्रकार के पेड पाए जाते हैं, श्जनमें देवदार, िीड और ओक सबसे अचधक 

संख्या में हैं। देवदार को सबसे पहले बडी संख्या में काटा गया और अंग्रजेों द्वारा रेलवे स्लीपरों 

के तनमाशण के मलए इस्तेमाल ककया गया। िंूकक यह बहुत धीमी गतत से बढ़ने वाला पेड है, इसमलए 

औपतनवेमर्क र्ासकों द्वारा देवदार के जंगलों को जकद ही नष्ट्ट कर ददया गया और उनका उपयोग 

ककया गया। इसके बाद राल के मलए िीड का दोहन ककया जाने लगा। औपतनवेमर्क र्ासन के 
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तहत औद्योगीकरण, जहाज और रेलवे तनमाशण के मलए लकडी की मांग बढ़ी। 19वीं र्ताब्दी में 

पाररत 'वन संरक्षण अचधतनयम' के तहत त्रिदटर् काल के दौरान वनों का अंधाधंुध ववनार् जारी 

रहा, श्जसने वनों को र्ाही र्ोषण के मलए आरक्षक्षत कर ददया और स्थानीय लोगों को इसके उपयोग 

से बाहर कर ददया। (5) 

आिादी के बाद का पररदृश्य 

स्वतंत्रता के बाद के युग में भी इस क्षेत्र की उथल-पुथल जारी रही। देर् की स्वतंत्रता ने राष्ट्र-

तनमाशण में वनों की मााँग पैदा की और उत्तरांिल के बडे-बडे वनों का भी इस उद्देश्य के मलए 

उपयोग ककया गया। 1960 के दर्क की र्ुरुआत में भारत को िीन के साथ युद्ध में देखा गया। 

युद्ध के बाद क्षेत्र के सामररक महत्व को रेखांककत ककया गया और सरकार ने यहां बडे पैमाने पर 

सडकों का तनमाशण ककया। सडकों का एक व्यापक नेटवकश  पहाडडयों में गहराई तक िला गया, 

वस्तुतः वन अचधकाररयों और िेकेदारों की लहर के मलए रास्ता खोल ददया। पररणामस्वरूप, उत्तराखंर् 

के जंगलों को कफर से वाणणश्ययक उद्देश्य के मलए िेकेदारों और कारखाने के मामलकों द्वारा र्ोषण 

के मलए खोल ददया गया। इस प्रकिया में स्थानीय आबादी के दहतों और जरूरतों और जंगलों पर 

उनकी बडी तनभशरता की पूरी तरह से उपेक्षा की गई। (6) 

आंदोलन की उत्पत्ति 

चिपको आंदोलन कोई सुतनयोश्जत आंदोलन नहीं है। यह उस श्स्थतत की सहज प्रततकिया थी जो 

इस क्षेत्र में उत्पन्न हुई थी। सामाश्जक-आचथशक क्षतत और क्षेत्र को होन ेवाले पाररश्स्थततक नुकसान 

ने चिपको के मलए एक बहुत ही पररपक्व श्स्थतत तैयार की। चिपको वास्तव में कई आंदोलनों का 

एक उत्तराचधकार है जो इन पहाडडयों के ग्रामीणों द्वारा सरकारी नीतत के एक दहस्से के रूप में 
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होने वाली व्यावसातयक लकडी काटने, जंगलों के उपयोग से स्थानीय लोगों के पूणश बदहष्ट्कार के 

ववरोध में ककए गए थे। और यह भी तथ्य कक स्थानीय लोगों को जंगलों पर कोई आचथशक अचधकार 

नहीं ममला। इसमलए श्स्थतत बेरोजगारी, गरीबी और क्षेत्र में अवसरों की कमी के साथ व्याप्त थी। 

(7) 

आंदोलन का नेततृ्व 

चिपको आंदोलन के नेता कट्टर गांधीवादी थे। प्रततरोध के गांधीवादी तरीकों में उनका र्ाश्वत 

ववश्वास था। जब सवोदय मंर्ल की स्थापना हुई, तो उन्होंने न केवल स्थानीय लोगों को 

आत्मतनभशरता और आत्मतनभशरता का प्रमर्क्षण ददया, बश्कक उनमें जीवन के गांधीवादी मसद्धांतों 

के प्रतत आस्था भी जगाई। जब वनों के आवंटन का मुद्दा स्थानीय लोगों और वन अचधकाररयों 

के बीि वववाद का कारण बना, तो इन कायशकताशओं ने स्थानीय लोगों को सत्याग्रह के मलए प्रमर्क्षक्षत 

ककया। वे गांव-गांव जाकर लोगों से इन तरीकों को अपनाने की अपील कर रहे थे। धीरे-धीरे सवोदय 

मंर्ल के प्रमर्क्षण के साथ िीजें बदलीं और गांधीवादी दर्शन के प्रतत समपशण बढ़ा। वन ववभाग की 

र्ोषणकारी और पक्षपातपूणश नीततयों के कारण स्थानीय लोगों को ककसी प्रकार का प्रमर्क्षण और 

रोजगार प्रदान करने के मलए नेताओं का संघषश एक कदिन कायश था। इन नीततयों के णखलाफ 

अर्ांतत ददन पर ददन बढ़ती जा रही थी। इसन ेसत्याग्रह के अभ्यास का मागश प्रर्स्त ककया। 

नेताओं न ेस्थानीय लोगों को प्रमर्क्षक्षत ककया कक वे वन ववभाग के णखलाफ खडे होने के मलए खुद 

को कैसे तैयार करें, उन्होंने अपने संककप को मजबूत ककया। आंदोलन का नेतरत्व करने वाले नेताओ ं

में मीरा बहन, सरला बहन, सुंदरलाल बहुगुणा, िंर्ी प्रसाद भट्ट, गौरा देवी और घनश्याम रतूडी 

र्ाममल हैं। (8) 
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मीरा बेन 

मीरा बेन का जन्म मेर्ेलीन स्लेर् के रूप में हुआ था। वह एक अंग्रेज एर्ममरल की बेटी थी जो 

1925 में गांधी के आश्रम में र्ाममल हुई थी। वह गांधी के आंतररक िि का दहस्सा थी जो उनके 

मुख्य अनुयातययों से बना था। उन्होंने भारत की ग्रामीण अथशव्यवस्था को पुनजीववत करने के 

गांधी के दृश्ष्ट्टकोण का अनुसरण ककया। उन्होंने ग्रामीण पुनतनशमाशण के मलए गांधी के साथ काम 

करते हुए कई साल त्रबताए। गांधी के परामर्श से, मीरा बेन 1940 के दर्क के अंत में दहमालय के 

जंगलों की पाररश्स्थततकी और वनों की कटाई और ििीय जल संकट के बीि की कडी का अध्ययन 

करने के मलए 'दहमालयी गढ़वाल क्षेत्र' िली गईं।  

सरला बहन 

सरला बेन श्स्वस मूल की जमशन मदहला थीं श्जनका असली नाम कैथरीन मैरी हेइलमैन था। लंदन 

में युवा कैथरीन भारतीय छात्रों के संपकश  में आईं श्जन्होंने उन्हें भारतीय स्वतंत्रता संग्राम और गांधी 

के दर्शन से पररचित कराया। वह गांधी के साथ काम करने के मलए भारत आईं, जो उन्होंने तब 

ककया जब वे वधाश में सेवाग्राम आश्रम में आि साल तक रहीं। लेककन खराब स्वास्थ्य के कारण 

वह गांधी की सहमतत से अकमोडा श्जले के कौसानी िली गईं। उन्होंने इसे न केवल अपना घर 

बनाया बश्कक वहां एक आश्रम भी स्थावपत ककया और कुमाऊं क्षेत्र की मदहलाओं के मलए काम 

करना र्ुरू ककया। (9) 

एक ओर, गांधी द्वारा र्ुरू ककए गए भारत छोडो आंदोलन में सरला बहन स्थानीय आबादी का 

नेतरत्व करने में र्ाममल थीं। उन्होंने आंदोलन के मलए क्षेत्र के लोगों को संगदित ककया और क्षेत्र 

में स्वतंत्रता संग्राम में उनकी भूममका के मलए उन्हें दो बार जेल भी जाना पडा। दसूरी ओर, उन्होंन े
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पहाडडयों में मदहलाओं के जीवन में बहुत रुचि ववकमसत की। वह उनके दृढ़ संककप और ितुराई 

से प्रभाववत हुई।  

सुंदरलाल बहुगुणा 

सुंदरलाल बहुगुणा का जन्म 9 जनवरी, 1927 को उत्तराखंर् में दटहरी के पास मरोदा गांव में हुआ 

था। 13 साल की उम्र में उनकी मुलाकात एक स्वतंत्रता सेनानी देव सुमन से हुई, श्जनके माध्यम 

से वे भारत के स्वतंत्रता संग्राम में र्ाममल हुए। गांधीवादी दर्शन के साथ यह उनका पहला संपकश  

था। उन्होंने बैिकें  आयोश्जत करके और पिे बांटकर योगदान ददया। ववमलाजी से वववाह के बाद 

वे उत्तराखंर् की पहाडडयों में बस गए। ववमलाजी सवोदय मंर्ल की छात्रा थीं और ग्रामीण पुनतनशमाण 

की तत्काल आवश्यकता की ओर उन्मुख थीं। बहुगुणा ने भी गााँवों को र्राब से मुक्त करने के 

उनके ववमभन्न प्रयासों में भाग लेना र्ुरू कर ददया। (10) 

िंर्ी प्रसाद भट्ट 

िंर्ी प्रसाद भट्ट का जन्म 23 जून, 1934 को गोपशे्वर में पुजाररयों के पररवार में हुआ था। अपनी 

स्नातक स्तर की पढ़ाई से िीक पहले मर्क्षा छोडने के बाद, िंर्ी प्रसाद भट्ट को पहाडडयों में 

नौकरी खोजने में कदिनाई हुई क्योंकक रोजगार की कमी थी। अंत में वह ऋवषकेर् में एक बस 

कंपनी का दटकट क्लकश  बन गया। 22 साल की छोटी उम्र में, उन्होंने एक उत्साही गांधीवादी 

जयप्रकार् नारायण का भाषण सुना। यह िंर्ी प्रसाद भट्ट के जीवन का महत्वपूणश मोड था। 

जयप्रकार् नारायण के वविारों से वे बहुत प्रभाववत हुए। वह गांधीवादी दर्शन की तजश पर उत्तराखंर् 

में िलाए जा रहे अमभयानों में र्ाममल हुए। क्षेत्र के आचथशक ववकास और र्राब की लत जैसी 

बुराइयों से क्षेत्र को मुक्त करने के मलए गततववचधयां की जा रही थीं। 
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गौरा देवी 

चिपको मदहला के नाम से मर्हूर गौरा देवी चिपको आंदोलन की असली नातयका हैं। उन्होंन े

चिपको आंदोलन की प्रमसद्ध रेनी घटना का नतेरत्व ककया श्जसमें मदहलाएं तीन ददन और रात 

जंगलों की िौकसी में खडी रहीं। चिपको आंदोलन की सफलता के मलए रेनी की घटना कें द्रीय थी। 

इस उग्र मदहला ने साहसपूवशक लकडी काटने वाली कंपनी के कमशिाररयों को पेडों से पहले खुद पर 

कुकहाडी मारने की दहम्मत ददखाई। 

घनश्याम रतूडी 

घनश्याम रतूडी को अक्सर चिपको आंदोलन के कवव के रूप में जाना जाता है। वह गढ़वाल क्षेत्र 

के िरीगर नामक गांव का रहने वाला था। वह एक कवव और गायक थे। वे उन कववयों के समूह 

से संबंचधत थे श्जन्होंने गढ़वाल कववता में आधुतनक युग की र्ुरुआत की। घनश्याम रतूडी न े

कववता और गीतों के माध्यम से समाज के ववमभन्न मुद्दों पर अपने वविार रखे। उन्होंने उत्तराखंर् 

में ववमभन्न गततववचधयों में भाग मलया जो सामाश्जक सुधार लाने के मलए ककए गए थे। वनों की 

सुरक्षा, गांवों को र्राब की लत से मुक्त करना और मदहला सर्श्क्तकरण। घनश्याम रतूडी की 

कववताओं और गीतों ने स्थानीय लोगों के साथ एक भावनात्मक जुडाव पैदा ककया।  

संगठन के रूप में नेततृ्व सवोदय मंर्ल 

सवोदय मंर्ल गांधीवादी मसद्धांतों के आधार पर ग्रामीण समुदाय का कायाककप और पुनतनशमाशण 

करने के उद्देश्य से स्थावपत एक संगिन था। यह भारतीय समाज के मूल में गांव होने के 

गांधीवादी मसद्धांत पर स्थावपत ककया गया था। गांधी का मानना था कक भारत के गांवों को 
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आत्मतनभशर और आत्मतनभशर होना िादहए। लोगों को एक उच्ि मनोबल और आत्म-सम्मान के 

साथ आश्वस्त होना िादहए। मीरा बहन और सरला बहन को उत्तरांिल के गांवों में इन पहलुओ ं

की कमी महसूस हुई, इसमलए उन्होंने सवोदय मंर्ल की स्थापना के मलए पहल की। सवोदय मंर्ल 

का उद्देश्य गााँवों की मदहलाओं को संगदित और मर्क्षक्षत करना, गााँवों को र्राब की बुराइयों स े

मुक्त करना, जंगलों पर ग्रामीणों के अचधकारों की लडाई का नेतरत्व करना और छोटे वन आधाररत 

उद्योगों की स्थापना करना था। 

दर्ोली ग्राम स्वराज्य संघ 

जैसा कक पहले उकलेख ककया गया है, दर्ोली ग्राम स्वरायय संघ की स्थापना 1964 में िंर्ी प्रसाद 

भट्ट द्वारा की गई थी। र्ीजीएसएस, चिपको में एक प्रमुख भागीदार ने ग्रामीणों के मलए प्रमर्क्षण 

कें द्र स्थावपत ककए ताकक उन्हें आत्मतनभशर बनने में मदद ममल सके। इस संगिन के माध्यम से 

उन्होंने ग्रामीणों को ग्राम उद्योग, बागवानी, कटाई वन तनमाशण, पर्ुपालन आदद का प्रमर्क्षण देना 

र्ुरू ककया। भट्ट और अन्य सदस्यों द्वारा र्ुरू की गई सहकारी सममततयााँ इस क्षेत्र में प्रततस्पधाश 

करने में काफी सफल रहीं। लेककन दभुाशग्य से उन्हें वन ववभाग की भेदभावपूणश नीततयों का सामना 

करना पडा। इस समय यह क्षेत्र ववनार्कारी बाढ़ से प्रभाववत था। (11) 

आंदोलन का दर्शन 

गांधी को चिपको आंदोलन के सभी पहलुओं में एक र्ाश्वत मागशदर्शक आत्मा के रूप में देखा जा 

सकता है। गहुा ने अपन ेएक लेख में व्यक्त ककया है कक चिपको के र्ुरुआती दौर में एक ररपोटशर 

ने दटप्पणी की थी कक 'गांधी के भूत' ने जंगलों को बिाया। आंदोलन के गंभीर और गहन अध्ययन 

से पता िलता है कक गाधंीवादी दर्शन ने आंदोलन में एक प्रमुख भूममका तनभाई और उनके वविार 
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चिपको की सभी गततववचधयों में मौजूद थे। ववर्बंना यह है कक आंदोलन में गांधीवादी उपश्स्थतत 

को बहुत से लोग स्वीकार करते हैं लेककन केवल सतही स्तर पर। राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय स्तर 

पर कई लेखक चिपको आंदोलन में गांधी को स्वीकार करते हैं लेककन र्ायद उस तरीके से नही ं

श्जसके वह हकदार हैं। यह तथ्य बेहद दखुद है क्योंकक चिपको का परत दर परत अध्ययन करन े

पर पता िलता है कक आंदोलन में एक ही िीज सुसंगत है और वह है गांधीवादी मसद्धांत। वे 

आंदोलन के हर पहलू के मलए प्रासंचगक रहे हैं।  

ग्रामीण पुनर्नशमाशण 

गांधी ने ग्रामीण पुनतनशमाशण को अपने अद्ववतीय तरीके से देखा। जैसा कक उन्होंने कभी भी आचथशक 

समरद्चध के साथ खुर्ी की तुलना नहीं की, ग्रामीण ववकास का उनका वविार ववकास की 

उपयोचगतावादी अवधारणा का बहुत ववरोध करता था। बश्कक यह एक गहरी मान्यता पर आधाररत 

था कक व्यश्क्त की खुर्ी समाज की खुर्ी में तनदहत है और इसके ववपरीत। उन्होंने ग्रामीण ववकास 

पर अपने सभी लेखों में इस वविार का उकलेख ककया है। उनके मलए समग्र रूप से समाज की 

खुर्ी उसके नैततक मानकों और भौततक और आचथशक ककयाण द्वारा इंचगत की गई थी। गांधी 

िाहते थे कक गांव गोबर के ढेर के बजाय ईर्न गार्शन की तरह बनें। ग्रामीण पुनतनशमाशण की उनकी 

योजना में, गााँव आत्मतनभशर और आत्मतनभशर बनेंगे। दसूरों के साथ परस्पर तनभशरता बहुत कम 

जरूरतों के संबंध में होगी और ग्राम उद्योगों के ववकास और संपन्न ववकास पर ध्यान कें दद्रत 

ककया जाएगा। 

आंदोलन की तकनीकें  

चिपको ने न केवल वकैश्कपक अथशव्यवस्था पर गांधी के वविारों को पुनजीववत ककया, बश्कक 
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सत्याग्रह के अभ्यास को भी पुनजीववत ककया। आंदोलन का महत्व सत्याग्रह के तरीकों और 

नैततकता के कायाककप में तनदहत है। आंदोलन के लगभग सभी कायशकताश गांधीवादी थे; इसमलए 

सत्याग्रह में उनका ववश्वास दृढ़ और दृढ़ था। सत्याग्रह के तरीकों के िुनाव के कारण इस आंदोलन 

को राष्ट्रीय महत्व प्राप्त हुआ। चिपको आंदोलन अपने अनोखे तरीके से सत्याग्रह का उपयोग करने 

के मलए दतुनया भर में सम्मातनत है। 

सत्याग्रह 

गांधीवादी दर्शन के मूल तत्व के रूप में सत्याग्रह 'आत्म-बल', 'सत्य-बल' का प्रतततनचधत्व करता है। 

यह न केवल सत्य के मलए खडे होने या उसकी खोज करने का प्रतततनचधत्व करता है बश्कक इसके 

मलए लगातार काम कर रहा है। यह एक सतत और चिरस्थायी प्रकिया है। यह इस वविार पर 

आधाररत है कक "धमकी या र्ारीररक ददश या दहसंा पर आधाररत अपील की तुलना में ददल और 

वववेक के मलए नैततक अपील अचधक प्रभावी है। यह अपने आिरण के तरीके से उसे दरू करने के 

प्रयास में प्रततद्वंद्वी के णखलाफ अपनी आत्मा बल को खडा करने के मलए खडा है। गांधी के मलए 

यह केवल एक प्रथा नही ंबश्कक जीवन का एक तरीका, एक पंथ था। मेरा ममर्न उदाहरण और 

बोध द्वारा, गंभीर संयम के तहत, सत्याग्रह के उपयोग या अतुलनीय हचथयार को मसखाना है, जो 

अदहसंा और सत्य का प्रत्यक्ष पररणाम है। इस प्रकार ववकमसत अथश तनम्नमलणखत हैं: i) 'सत्याग्रह' 

सामाश्जक पररवतशन की एक नई तकनीक है, ii) 'सत्याग्रह' जीवन का एक तरीका है, iii) 'सत्याग्रह' 

जीवन और किया का एक दर्शन है, सत्याग्रह दो मूलभूत मसद्धांतों पर आधाररत है; सत्य और 

अदहसंा। इसके अभ्यास में एक और महत्वपूणश घटक र्ाममल है, जो आत्म-पीडा है। 

आत्म पीडा 
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आत्म-पीडा की धारणा के त्रबना सत्याग्रह का गांधीवादी दर्शन अधूरा है। आत्म-पीडा तपस्या का 

एक रूप है, श्जसमें सत्याग्रही स्वेच्छा से अपने प्रततद्वंद्वी द्वारा ददए गए ददश को प्यार से और 

उसे पाप से छुडान े के उद्देश्य से सहता है। इसमलए यह कमजोरों का हचथयार नहीं है, बश्कक 

आत्म-पीडडत होने के मलए एक अद्ववतीय प्रकार के साहस की आवश्यकता है। वास्तववक मर्क्षा 

का यह अतनवायश होना िादहए कक एक बच्िा सीखे, कक वह जीवन के संघषश में प्रेम से घरणा को, 

सत्य से असत्य को, आत्म-पीडा से दहसंा को आसानी से जीत सकता है, गांधी के अनुसार, सत्य 

प्लस अदहसंा प्लस आत्म-पीडा सत्याग्रह का सार है।  

सत्याग्रह की तकनीक 

चिपको एक आंदोलन के रूप में भी महत्वपूणश है क्योंकक यह वन अचधकाररयों के णखलाफ मसफश  

प्रदर्शनों का अभ्यास करने से परे है। आंदोलन में गांधी की उपश्स्थतत को पदयात्राओं, उपवासों, 

प्राथशनाओं आदद से बल ममला। सवोदय मंर्ल से जुडाव के कारण बहुगुणा एक उत्साही गांधीवादी 

बन गए थे। यह वह था श्जसने केवल प्रदर्शनों और असहयोग के अलावा सत्याग्रह के तरीकों का 

प्रयोग ककया। उन्होंने पहाडडयों में गांवों के माध्यम से कई पदयात्राएं कीं। अपनी सैर के दौरान वे 

उन लोगों के संपकश  में आए जो आंदोलन का दहस्सा बन गए थे। उन्होंने बहुगुणा के साथ अपने 

संवाद को अपने अंत तक ले जाने के मलए ऊजाश का एक स्रोत पाया। 

चिपको आंदोलन के र्नहहताथश 

चिपको आंदोलन, ऐततहामसक, दार्शतनक और संगिनात्मक रूप से, पारंपररक गांधीवादी सत्याग्रह का 

ववस्तार है। गांधी के नेतरत्व में भारत में अंग्रेजों के र्ोषणकारी अचधकार के णखलाफ एक र्श्क्तर्ाली 

हचथयार के रूप में भारतीयों द्वारा सत्याग्रह का व्यापक रूप से उपयोग ककया गया है। गांधी के 

अनुसार, "अगर वे हमें नाराज करते हैं तो हमें अपने र्ासकों के साथ सहयोग करना बंद कर देना 
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िादहए।" यहां तक कक जब 1927 के वन अचधतनयम को तेज ककया गया था, तब जो प्रततरोध उभरा 

वह प्रकर तत में अदहसंक था। संघषश के समाधान के मलए प्रततरोध के एक हचथयार के रूप में 

असहयोग को गांधी द्वारा पुनजीववत और ववकमसत ककया गया है और पूरे देर् में उनके अनुयातययों 

द्वारा भी अपनाया गया है। 

चिपको आंदोलन उत्तरांिल में बडे जंगलों को बिाने में ववजयी था। इस आंदोलन का न केवल 

भारत बश्कक दतुनया के कई देर्ों की पयाशवरण नीतत ववर्ेषकर वन नीततयों पर बहुत बडा और 

तनणाशयक प्रभाव पडा। रामिंद्र गुहा के अनुसार, चिपको की सदी के अंत तक ककसान ववरोध की 

परष्ट्िभूमम थी। हालांकक यह सि है कक ककसानों ने प्रभाववत लोगों की एक बडी आबादी बनाई, 

लेककन यह आंदोलन उससे कहीं बडा था। यह प्राकर ततक संसाधनों पर संघषों के एक बडे स्पेक्रम 

का प्रतततनचध था। चिपको पयाशवरण पर अपने अचधकारों के मलए लोगों का एक र्श्क्तर्ाली दावा 

था। इससे पयाशवरण के प्रतत िेतना और उसके प्रतत लगाव पैदा हुआ। उत्तराखंर् के जंगलों में इस 

क्षेत्र के लोगों की वन ववरोधी कानून गततववचधयों का इततहास रहा है। चिपको आंदोलन भी उसी 

तरह का एक आंदोलन है, लेककन इसमें र्ाममल नैततकता, तरीकों और नैततकता के कारण इसे नई 

ऊंिाइयों पर ले जाया गया। 

चिपको आंदोलन की योजना में गांधीवादी पयाशवरणवाद को कें द्रीय स्थान ममला। मनुष्ट्य ने अपन े

लापरवाह व्यवहार के कारण उत्तराखंर् के जंगलों को अपूरणीय क्षतत पहंुिाई थी। गांधीवादी दर्शन 

के पाररश्स्थततक पहलुओं से प्रभाववत बहुगुणा ने सरकार से अपनी नीततयों पर पुनववशिार करने की 

अपील की। उन्होंने लगातार कई ददनों तक उपवास ककया, हजारों ककलोमीटर पैदल िले और हर 

उस अचधकारी से ममले, जो उन्हें अपनी मूखशता के बारे में समझाने की कोमर्र् कर रहे थे। इस 

प्रकिया में ग्रामीणों को अपने जीवन के मलए एक नया दृश्ष्ट्टकोण ममला। पाररश्स्थततक कहर और 
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इसके आसन्न प्रभावों के मलए इन स्थानीय लोगों की जागरतत ने गांधी को आंदोलन और उनके 

जीवन के मूल में ला ददया। क्षेत्र के पाररश्स्थततक संतुलन को पुनजीववत करने की तत्काल 

आवश्यकता के बारे में स्थानीय लोगों की नई जागरूकता ने चिपको आंदोलन को और अचधक तीव्र 

बना ददया। अनपढ़ होते हुए भी आंदोलन के सदस्य मामले की गहराई और गंभीरता को समझ 

सकते थे। घटनाओं के इस मोड ने आंदोलन को पयाशवरणवाद पर गांधीवादी वविारों के करीब ला 

ददया। (12) 

गांधी के लेखन या भाषणों में पयाशवरण की तबाही का सीधा संदभश र्ायद ही कभी ममलता है। कफर 

भी, वह भारत और ववदेर्ों में अचधकांर् पयाशवरणीय आंदोलनों के आदर्श हैं। उन्होंने आसन्न 

आपदाओं की बात की, यदद मानव सभ्यता ने दहदं स्वराज में आधुतनक सभ्यता के मागश का 

अनुसरण करना िुना, जबकक ककसी ने नहीं ककया। उनकी साधन-कुर्लता और सरलता जबरदस्त 

है क्योंकक वह खतरों को इंचगत करने से नहीं रुके बश्कक इसके समाधान का सुझाव ददया। 

चिपको का अभ्यास उत्तराखंर् के वन पहाडडयों में ककया गया था। लेककन इसने देर् में कहीं और 

भी वनों को बिाने के मलए कई आंदोलनों को प्रभाववत ककया है। दक्षक्षण में हुए आन्दोलन ववर्ेषकर 

कनाशटक में अश्प्पको आन्दोलन और केरल में साइलेंट वैली बिाओ आन्दोलन इससे प्रत्यक्ष रूप से 

प्रभाववत थे। चिपको को प्रभाववत करने की क्षमता थी क्योंकक सत्ता में बैिे लोगों के प्रततरोध की 

पेर्कर् करने के गांधीवादी और पारंपररक तरीकों को पुनजीववत ककया। यह क्षमता ववकमसत हुई 

क्योंकक आंदोलन सतही मुद्दों से परे िला गया और आसपास और पाररश्स्थततक तंत्र से गहरा 

संबंध ववकमसत ककया। चिपको इस तथ्य के कारण भी अतनवायश था कक इसने वन संसाधनों के 

ववतरण की राजनीततक नीतत को िुनौती दी थी। वास्तव में, चिपको ने वन संसाधनों के ववतरण 

के मुद्दे को बहुत उच्ि स्तर पर ले मलया जहााँ इसे इसके पाररश्स्थततक तनदहताथों के दृश्ष्ट्टकोण 
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से िुनौती दी गई। 

र्नष्कर्श 

तनष्ट्कषश के तौर पर कहा जा सकता है कक चिपको आंदोलन महात्मा गांधी से काफी प्रभाववत था। 

उनके दर्शन को आंदोलनकाररयों ने वन ववभाग और रायय द्वारा अन्याय के णखलाफ अपनी लडाई 

में स्वीकार ककया। अपन ेजीवन को पुनः प्राप्त करने और कुछ अथश स्थावपत करने के प्रयास में 

उन्होंने महात्मा गांधी के दर्शन में प्रेरणा और सांत्वना दोनों की तलार् की श्जससे उन्हें अपने 

उद्देश्यों को प्राप्त करने में मदद ममली और इसमें र्ाममल सभी लोगों का स्वामभमान भी बना 

रहा। कई ववद्वान मर्क्षाववद इस बात पर सवाल उिाते हैं कक आंदोलन पर गांधी का प्रभाव ककस 

हद तक था, जो र्ुरुआत में केवल जंगलों पर स्थानीय लोगों के अचधकारों के बारे में था, लेककन 

दतुनया का सबसे महत्वपूणश पयाशवरण आंदोलन बन गया। इतना ही कहना पयाशप्त है कक पूरे 

आंदोलन के दौरान नेताओं और पहाडी लोगों न े ककसी अन्य दर्शन की ओर रुख नहीं ककया। 

गांधीवादी दर्शन के हर पहलू का प्रयोग ककया गया। न केवल नतेाओं बश्कक आम लोगों ने भी 

सत्याग्रह के दर्शन का उपयोग ककया। वे अपन ेप्रततद्वंद्वी को िुनौती देने के अपने कदमों में 

तनभीक और तनर्र थे। 
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