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सार 
             यह निबधं एक उभरते हुए दलित साहहत्ययक आिोचिायमक प्रवचि में बीसवी ं
सदी के प्रनतत्ठित हहदंी िेखक मुंशी प्रेमचंद की कें द्रीयता पर ववचार करता है। यह जांच करता है 
कक प्रेमचंद एक वविक्षण शत्ततशािी सांस्कृनतक प्रतीक के रूप में कैसे उभरा है त्जसके चारों ओर 
दलित साहहत्ययक और राजिीनतक पहचाि का गिि ककया गया है। यह मखु्यतः प्रेमचंद के िेखि 
की आिोचिा के माध्यम से है कक दलित िेखक और आिोचक हहदंी साहहत्ययक क्षेत्र की मुख्यधारा 
में हस्तक्षेप करिा चाहते हैं। 

          यह निबंध यह भी दशााता है कक कैसे ये साहहत्ययक-आिोचिायमक बहसें दलित जिता 
के साहहत्ययक क्षेत्रों में पहचाि और प्रनतनिधधयव की पुि: बातचीत की चि रही प्रकियाओं को 
संदलभात करती हैं, ववशेष रूप से लिगं स ेसंबंधधत। हहदंी दलित साहहत्ययक क्षेत्र में आिोचिायमक 
प्रनतवादों की बयािबाजी का यह संक्षक्षप्त ववश्िेषण हमें याद हदिाता है कक ववलभन्ि सामात्जक 
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समूहों के प्रनतस्पधी हहतों के लिए अधधवतताओं द्वारा जानत, वगा और लिगं पहचाि को नियलमत 
रूप स ेदोहराया जाता है। 

         उन्िीसवी ंसाि के दशक और सत्तर के दशक के बाद स े िेखकों की बढ़ती संख्या 
ववलभन्ि भारतीय राज्यों में दलित समुदायों स ेसाहहत्ययक कृनतयों का निमााण ककया गया है, जैसे 
कक कववताए,ँ िघु कथाएँ, उपन्यास, िाटक और आयमकथाएँ जो उिका प्रनतनिधधयव करती हैं जानत 
आधाररत उयपीड़ि, अस्पशृ्यता, गरीबी, दमि और िांनत। उिका िेखि में जानत व्यवस्था की 
शत्ततशािी निदंा और तीखे हमिे भी शालमि हैं  

कीवर्ड्स:- दलित साहहत्ययक, हहदंी िेखक मुंशी प्रेमचंद, दलित समुदायों, सामात्जक समूहों, हहदंी 
साहहत्ययक | 

प्रस्तावना 

         प्रेमचंद की अधधकांश कहानियों में दलितों की समस्याओं को ग्रामीण जिता की समग्र 
समस्याओं के हहस्से के रूप में धचत्रत्रत ककया गया है। प्रेमचंद का अिूिा गुण यह है कक उन्होंि े
त्रिहटश साम्राज्य के खखिाफ िगातार संघषा के बावजूद देश के अन्य ववभाजिों की उपेक्षा िहीं की। 

        यह बताया गया है कक दलित साहहयय है आधुनिक भारतीय साहहयय की एक अिूिी 
ववधा मािी जाती है, त्जि पररत्स्थनतयों में वे रहे हैं, साथ ही साथ सीधे तौर पर हहदंओुं के खखिाफ 
ववद्रोह कर रहे हैं संस्था त्जसिे उन्हें वणा व्यवस्था के प्रनत उिकी शाश्वत अधीिता प्रदाि की है। 
यह दलित साहहयय का प्रमुख बि है। 

        जैसा कक पहिे कहा गया है, दलित साहहयय सांस्कृनतक संघषा स ेउयपन्ि हुआ है। चंूकक 
भारत के स्थावपत ववहहत साहहयय में 'दलितों' का शायद ही कोई स्थाि हो, दलित िेखक इसे 
"हहन्द ूसाहहयय" कहते हैं और इसके आधधपयय को चुिौती देते हैं। बाबूराव बागुि, शब्दों में "भारत 
का स्थावपत साहहयय हहदं ूसाहहयय है। िेककि दलित है साहहयय, त्जसमें िए ववज्ञाि और प्रौद्योधगकी 
को स्वीकार करिे की िांनतकारी शत्तत है और कुि पररवताि िािा। कुि िांनत का िाम है 'दलित'; 
यह है िांनत अवतार।” 
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          दलित साहहयय भी ववहहत साहहयय को िकारता है। पारंपररक सौंदयाशास्त्र वाताा साहहयय 
के तीि बुनियादी लसद्धांतों के बारे में, सयय (सयय), लशवम (अच्छाई) और सुंदरम (सौंदया) का 
ववरोध करिा है। इसके ववपरीत दलित साहहयय आधाररत होिा चाहहए वास्तववकता पर और इसके 
लिए, मिुठय ईश्वर या राठर से भी शे्रठि है। इसलिए, जब एक दलित पाि का मूलयांकि करता 
है वह ि तो िायक धीरोदत की भरत की अवधारणा को िागू कर सकता है, धीरलित। धीर प्रशांत 
या धीरुद्दत, ि ही वह जगन्िाथ की पररभाषा को िागू कर सकते हैं कववता "वतयां रसातम्कम 
कवायं"। दलित साहहयय पत्श्चमी लसद्धातंों को खाररज करता है जैस े लसगमंड फ्रायड का 
मिोववश्िेषण, रोिैंड बाथा का संरचिावाद या जैतस डेररडा का ववघटि लसद्धांत, और यह रस और 
धविी के भारतीय लसद्धांतों को खाररज करता है। सी बी भारती अपिे िेख में, 'दलित साहहयय 
का सौंदयाशास्त्र' दलित सौंदयाशास्त्र के बारे में बात करता है। 

        "दलित साहहयय का उद्देश्य उस स्थावपत व्यवस्था का ववरोध करिा है जो" अन्याय पर 
आधाररत है और उच्च जानतयों की बुराई और पाखंड को उजागर करिे के लिए है। दलित साहहयय 
के लिए एक सौंदयाशास्त्र पर आधाररत एक अिग सौंदयाशास्त्र बिािे की तयकाि आवश्यकता है 
जीवि के वास्तववक अिुभवों पर।” 

आधुननक   हिन्दी - दलित   ववमर् ्

       दलित ववमशा जानत आधाररत अत्स्मता मूिक ववमशा है। इसके कें द्र में दलित जानत के 
अंतगात शालमि मिुठयों के अिुभवों, कठटों और संघषों को स्वर देिे की संगहित कोलशश की गई 
है। यह एक भारतीय ववमशा है तयोंकक जानत भारतीय समाज की बुनियादी संरचिाओं में से एक 
है। इस ववमशा िे भारत की अधधकांश भाषाओ ंमें दलित साहहयय को जन्म हदया है। हहदंी में 
दलित साहहयय के ववकास की दृत्ठट से बीसवी ंसदी के अंनतम दो दशक बहुत महयवपूणा हैं। 

 

पररवेर् 
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          भारतीय समाज आहदकाि से ही वणा व्यवस्था द्वारा नियंत्रत्रत रहा है । जो वणा 
व्यवस्था प्रारंभ में कमा पर आधाररत थी कािान्तर में जानत में पररवनतात हो गई । वणा िे जानत 
का रूप कैसे धारण कर लिया ? यही ववचारणीय प्रश्ि है । वणा व्यवस्था में गुण व कमा के आधार 
पर वणा पररवताि का प्रावधाि था ककन्त ुजानत के बंधि िे उसे एक ही वणा या वगा में रहिे पर 
मजबूर कर हदया । 

दलित आंदोिन और वैचाररक आधार 

       दलित आन्दोिि दलित साहहयय का वैचाररक आधार है डॉ . अंबेडकर का जीवि-संघषा 
ज्योनतबा फुिे तथा महायमा बुद्ध का दशाि उसकी दाशानिक पठृिभूलम हैं । सभी दलित रचिाकार 
इस त्रबन्द ुपर एकमत हैं कक ज्योनतबा फुिे िे स्वयं कियाशीि रहकर सामंती मूलयों और सामात्जक 
गुिामी के ववरोध का स्वर तेज ककया था । िाह्मणवादी सोच और वचास्व के ववरोध में उन्होंिे 
आदोिि खड़ा ककया था । यही कारण है कक जहाँ दलित रचिाकारों िे ज्योनतबा फुिे को अपिा 
ववलशठट ववचारक मािा वही डॉ . अंबेडकर को अपिा शत्ततपुंज स्वीकार ककया । 

       डॉ. अंबेडकर िे अिेक स्थिों पर जोर देकर कहा है कक दलितों का उयथाि राठर का 
उयथाि है । दलित धचतंि में राठर पूरे भारतीय पररवार या कौम के रूप में है जबकक िाह्मणों के 
धचतंि में राठर इस रूप में मौजूद िहीं है । उिके यहाँ एक ऐस ेराठर की पररकलपिा है, त्जसमें 
लसफा  द्ववज हैं । यहा ँि दलित हैं, ि वपछड़ी जानतयां है और ि अलपसंख्यक वगा है । इसलिए 
हहन्द ूराठर और हहदं ूराठरवाद दोिों खंडडत चेतिा के रूप में हैं । दसूरे शब्दों में वणा व्यवस्था ही 
हहदं ूराठर का मूिाधार है । इसीलिए कंवि भारती के शब्दों में दलित मुत्तत का प्रश्ि राठरीय 
मुत्तत का प्रश्ि है । करोड़ों िोगों के लिए अिगाववाद का जो समाजशास्त्र और धमाशास्त्र िाह्मणों 
ि ेनिलमात ककया , उसिे राठरीयता को खंडडत ककया था और उसी के कारण भारत अपिी स्वाधीिता 
खो बैिा था । ( इसीलिए दलित ववमशा के कें द्र में वे सारे सवाि हैं , त्जिका संबंध भेदभाव से है 
, चाहे ये भेदभाव जानत के आधार पर हो , रंग के आधार पर हो , िस्ि के आधार पर हों , लिगं 
के आधार पर हों या कफर धमा के आधार पर ही तयों ि हो । 

दलित आत्मकथाएं 
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          दलित ववमशा सबसे प्रखर रूप में दलित आयमकथाओं के रूप में सामिे आया। दलित 
साहहययकारों िे अपिी ही कहािी और अपि ेअिुभव के माध्यम से दलित उयपीड़ि और दलित सघंषा 
को रेखांककत ककया। ओमप्रकाश बात्लमकी की जूिि पहिी दलित आयमकथा है। स्वतन्त्रता प्रात्प्त 
के बाद भी दलितों को लशक्षा प्राप्त करि ेके लिए जो एक िंबा संघषा करिा पड़ा, 'जूिि' इस े
गंभीरता से उिाती है। इसमें धचत्रत्रत दलितों की वेदिा और उिका संघषा पािक की संवेदिा से 
जुड़कर मािवीय संवेदिा को जगािे की कोलशश करते हैं। तुिसी राम की आयमकथा 'मुदाहहया' एवं 
मखणकखणाका पूवी उत्तर प्रदेश के ग्रामीण अंचि में लशक्षा के लिए जूझते एक दलित की मालमाक 
अलभव्यत्तत है.साथ ही हाि ही के वषों में डॉ. श्योराज लसहं 'बेचैि' की आयमकथा 'मेरा बचपि 
मेरे कंधों पर'प्रकालशत हुई है त्जसमें एक दलित बािक के बचपि का गिा बहुत ही बेरहमी स े
घोंटिे का प्रयास ककया गया, िेककि िेखक का बाि-मि डरा िहीं जुटा रहा लशक्षा की िड़ाई के 
लिए। 

दलित किाननयााँ 

       दलित कहानियों में सामात्जक पररवेशगत पीड़ाएं, शोषण के ववववध आयाम खुि कर 
और तका  संगत रूप से अलभव्यतत हुए हैं. 

• ग्रामीण जीवि में अलशक्षक्षत दलित का जो शोषण होता रहा है, वह ककसी भी देश और 

समाज के लिए गहरी शलमिंदगी का सबब होिा चाहहए था. 

• “पच्चीस चौका डेढ़ सौ” कहािी में इसी तरह के शोषण को जब पािक पढ़ता है, तो वह 

समाज में व्याप्त शोषण की संस्कृनत के प्रनत गहरी निराशा से भर उिता है. 

• ब्याज पर हदए जािे वािे हहसाब में ककस तरह एक सम्पन्ि व्यत्तत, एक गरीब दलित 

को िगता है और एक झूि को महहमा-मत्डडत करता है, वह पािक की संवदेिा को 

झकजोर कर रख देता है. 

दलित कववताएं 
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           दलित साहहययकारों में स ेअिेकों िे दलित पीड़ा को कववता की शैिी में प्रस्तुत 
ककया। कुछ ववद्वाि 1914 में ’सरस्वती’ पत्रत्रका में हीराडोम द्वारा लिखखत ’अछूत की लशकायत’ 
को पहिी दलित कववता मािते हैं। कुछ अन्य ववद्वाि अछूतािन्द ‘हररहर’ को पहिा दलित कवव 
कहते हैं, उिकी कववताए ँ1910 से 1927 तक लिखी गई। उसी शे्रणी मे 40 के दशक में त्रबहारी 
िाि हररत िे दलितों की पीड़ा को कववता-बद्ध ही िहीं ककया, अवपतु अपिी भजि मंडिी के 
साथ दलितों को जाग्रत भी ककया । दलितों की ददुाशा पर त्रबहारी िाि हररत िे लिखा : 

तीि रुपये का जमींदार से िे लिया उधार अिाज, 

एक आिे का दोस्तों िहरा लिया था ब्याज । 

दादा का कजाा पोते से िहीं उतरिे पाया, 

तीि रुपये में जमींदार िे सत्तर साि कमाया ॥ 

 ओमप्रकाश बात्लमकी की कववता 'िाकुर का कुआ ं' दलितों की अंतःपीड़ा को उजागर करती है | 

चूलहा लमट्टी का 

लमट्टी तािाब की 

तािाब िाकुर का... 

 

 

20व  ंसदी के उत्तर भारत में दलित दावा 

           20वी ंसदी के दौराि, दलित समूहों िे अपिा प्रनतनिधधयव करिे के लिए कई तरह 
की राजिीनतक और वववादास्पद रणिीनतयां अपिाई हैं। महाराठर में, 19वी ंशताब्दी के मध्य में, 
ज्योनतबा फुिे के कई साहहत्ययक कायों और संगिि, सययशोधक समाज (या सयय की तिाश 
करिे वािी सोसायटी) के साथ जानत-ववरोधी ववरोध शुरू हुआ, और डॉ अम्बेडकर की सकियता के 
साथ 20वी ंशताब्दी तक जारी रहा (जाफ़रिॉट 2005) ; ओ'हाििॉि 1985; ओमवेट 1994; 
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जेलियट 2001)। उत्तर में, हािांकक, 19वी ंशताब्दी के अंत तक, कई निम्ि-जानत समूहों, त्जिमें 
कुछ अछूत जानतयों जैसे चमार शालमि थे, िे पहिी बार अपिी जानत के इनतहास को कफर स े
लिखकर अपिी पहचाि के बारे में 'राजिीनतक बयाि' देिा शुरू ककया। 

आधुननक   दलित   ववमर् ्  की   उत्पवत्त   भारत   में 

          सहदयों से भारत में कई बदिाव हुए हैं। पहिे, जब भारत में आयों का शासि था, 
प्रजा धालमाक, सामात्जक, आधथाक और राजिीनतक रूप से समदृ्ध थी, िेककि जब मुसिमािों िे 
भारत पर आिमण ककया, तो भारत में राजिीनतक, धालमाक, आधथाक और सामात्जक अंधकार था। 

          राजिीनतक अधीिता िे भारत के िोगों को कमजोरी, गरीबी, हीि भाविा और अन्य 
ववकारों से त्रस्त कर हदया था। पाश्चायय संस्कृनत और सभ्यता का यह साक्षायकार भारतीय समाज 
के लिए एक दभुााग्यपूणा घटिा थी। कुछ सौ साि पहिे मुगि आए थे, िेककि उन्हें िगभग 
आयमसात कर लिया गया था। वे यहां िूट करिे आए थे, िेककि वे धीरे-धीरे डाकू स ेशासक बि 
गए और बाद में यहीं रहे। 

दलित साहित्य ननमा्ण और स्वागत की राजन नत 

          दलित िेखकों को अपिी आवाज उिािे के लिए संघषा करिा पड़ा है। दलित साहहयय 
का उयपादि - अथाात,् त्जस तरह से दलित िेखकों ि ेअपिे काम को प्रकालशत करिे और मखु्यधारा 
की साहहत्ययक दनुिया में पहचाि हालसि करिे के लिए संघषा ककया है - एक गहि 'राजिीनतक' 
संघषा रहा है, निरंतर बातचीत और टकराव की प्रकिया है। यह आश्चयाजिक िहीं है कक शहरी 
दलित मध्य वगों द्वारा एक दलित साहहत्ययक आंदोिि के उदय को मुख्यधारा के हहदंी साहहयय 
जगत के महयवपूणा ववरोध का सामिा करिा पड़ा है। समकािीि भारत में दलित अिुभव का 
वणाि करिे वािी इसकी शत्ततशािी आयमकथाओ ंिे भारतीय जीवि के प्रमुख साहहत्ययक धचत्रणों 
को चुिौती दी है, जबकक दलित साहहत्ययक आिोचिा को धचत्रत्रत करिे के इि दलित िेखकों के 
प्रयासों िे साहहत्ययक दनुिया पर जानतवाद का आरोप िगाया है और साहहत्ययक हिकों में गरमागरम 
बहस छेड़ दी है। 
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ननष्कर् ्

           प्रेमचंद की कहानियाँ ककसी ि ककसी पारंपररक भारतीय सामात्जक परंपरा को धता 
बताती हैं। 'पुिजाागरण काि' मेरे शोध प्रबंध का ववषय है। भारतीय समाज की समस्याओं का 
पुिजाागरण काि में भी समाज सुधारकों िे ववरोध ककया था और प्रेमचंदजी अपिे उपन्यासों के 
माध्यम स ेउि समाज सधुारकों की मदद कर रहे थे। इसी वजह स ेप्रेमचंद को 'द सॉलजर ऑफ 
द पेि' कहा जाता है। 

          दोिों क्षेत्रों में हहदंी दलित साहहयय एक ऐस ेस्थाि के रूप में काया करता है त्जसमें 
दलित सावाजनिक क्षेत्र में भाग िेिे की अपिी आकांक्षाओं को व्यतत कर सकते हैं। मुख्यधारा के 
हहदंी साहहयय जगत में दलित पहचाि और अिुभव के िए प्रनतनिधधयव का योगदाि देकर, 
आयमकथा के क्षेत्र में हहदंी दलित िेखकों िे एक असहाय पीडड़त के रूप में 'अछूत' की पारंपररक 
छववयों का ववरोध ककया है और इसके बजाय उन्हें राजिीनतक रूप से जागरूक और मुखर दलित 
की िई छववयों के साथ बदि हदया है।. 
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